
Troféu Lançador Completo

2019

Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS

Sara Cunha 2007 CAP 11,35 669 21,65 373 38,75 591 33,57 660 2293 1º

Maria Lemos 2006 CFOD 8,62 501 14,36 241 17,46 252 17,73 300 1294 2º

Leonor Lopes 2006 ACPV 8,78 511 12,30 203 24,36 362 11,69 191 1267 3º

Nina Silva 2007 CBC 7,69 444 10,57 172 21,74 320 14,71 245 1181 4º

Leonor Fontes 2007 CDCNAV 6,10 346 13,22 220 20,94 308 15,19 254 1128 5º

Rita Tomé 2006 CFOD 7,35 423 11,79 193 17,95 260 13,54 224 1100 6º

Ana Bastos 2007 CDP 6,08 345 10,91 178 20,51 301 14,17 235 1059 7º

Íris Silva 2007 CBC 5,76 325 9,43 151 22,82 337 14,35 239 1052 8º

Beatriz Silva 2007 CDP 5,75 325 7,67 119 17,34 251 7,75 109 804 9º

Ana Eusébio 2006 CDP 6,62 - 13,19 - - - - - - -

Ana Luísa Baldaque 2006 CAP 6,06 - 11,60 - - - - - - -

Ana Marques 2006 MAC 5,60 - - - - - - - - -

Ana Rita Ribeiro 2007 CAP 6,14 - - - - - - - - -

Anaisa Tavares 2006 RUNRIVER 5,51 - 8,65 - - - - - - -

Beatriz Diamantino 2006 ACDSJS 6,16 - - - - - - - - -

Carolina Cristino 2007 MAC 5,57 - - - - - - - - -

Catarina Brito 2007 MAC 4,16 - - - - - - - - -

Catarina Mourão 2007 CFOD 6,38 - - - - - - - - -

Constança Tavares 2007 LAVRA 4,67 - - - - - - - - -

Débora Marinho 2006 GDRJR 6,46 - - - - - - - - -

Erica Saldanha 2006 IND-P 7,52 - 13,51 - 15,53 - - - - -

Fátima Camara 2007 ACDSJS 5,39 - - - - - - - - -

Filipa Craveiro 2006 ACPV 4,52 - - - - - - - - -

Filipa Noro 2006 RUNRIVER 5,09 - 7,11 - - - - - - -

Filipa Pinto 2007 GDRJR 3,48 - - - - - - - - -

Francisca Filipe 2006 CFOD 5,20 - - - - - - - - -

Francisca Monteiro 2006 ACPV - - - - 13,03 - - - - -

Francisca Tavares 2007 LAVRA 4,63 - - - - - - - - -

Helena Lata 2006 ACPV 7,44 - 8,18 - 19,72 - - - - -

Héloise Henrard 2006 CAP 5,86 - - - - - - - - -

Inês Cunha 2007 BFC - - 6,60 - - - - - - -

Inês Pinto 2006 LAVRA 4,49 - - - - - - - - -

Isabel Martins 2007 EAT 5,68 - 12,07 - - - - - - -

Leonor Gomes 2007 LSC 3,56 - - - - - - - - -

Leonor Mendes 2006 MAC 5,16 - - - - - - - - -

Mafalda Cancelo 2007 CDCNAV 4,33 - - - - - - - - -

Mafalda Gonçalves 2007 LAVRA 5,17 - - - - - - - - -

Mafalda Jorge 2006 CFOD 5,06 - - - - - - - - -

Margarida Gama 2006 LAVRA 8,51 - 18,57 - 19,60 - - - - -

Maria João Pimentel 2006 CFOD 5,39 - - - - - - - - -

Maria Leonor Sampaio 2007 MAC 5,04 - - - - - - - - -

Maria Oliveira 2007 CDCNAV - - -15,90 - - - - - - -

Mariana Gomes 2007 LAVRA - - -9,26 - - - 0,00 - - -

Marta Dias 2006 ESCMOV 5,77 - - - - - - - - -

Matilde Caldas 2006 MAC 7,19 - - - - - - - - -

Matilde Lameiras 2006 CFOD 6,81 - - - - - - - - -

Matilde Torres 2006 CNMAIA 6,35 - - - - - - - - -

Rita Gomes 2007 CFOD 5,24 - - - - - - - - -

Rita Ribeiro 2007 CAP 7,92 - - - - - - - - -

Simone Morim 2007 ACFR 5,34 - - - - - - - - -

Sofia Macedo 2007 LSC 5,40 - - - - - - - - -

Soraia Fernandes 2007 LSC 5,25 - - - - - - - - -

Tiara Beranger 2007 CAP 7,08 - - - 24,33 - 18,90 - - -

Yara Abreu 2006 LAVRA 4,80 - - - - - - - - -

Classific.

Infantil Feminino

PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL 

PTS

Det. Técnico AAPorto - 2019



Troféu Lançador Completo

2019

Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS

Francisco Pereira 2006 CFOD        9 , 12 476 26,85 352 33,88 489 30,58 523 1840 1º

João Macedra 2006 CFOD        7 , 68 392 18,90 241 19,14 266 18,76 309 1208 2º

Rafael Soares 2007 CDP        6 , 94 349 17,42 220 17,99 249 19,85 329 1147 3º

Miguel Monteiro 2007 CAP        6 , 11 300 10,58 125 15,66 214 17,22 282 921 4º

Rafael Fontes 2007 CDCNAV        5 , 20 247 15,84 198 13,94 188 13,45 214 847 5º

Afonso Pedro 2006 MAC        6 , 61 - 13,90 - - - - - - -

Alexandre Rubio 2006 CAP        4 , 45 - - - - - - - - -

Ângelo Rocha 2007 ACFR        6 , 10 - - - - - - - - -

António Magalhães 2007 CAP        3 , 44 - - - - - - - - -

Bruno Sá 2007 EAT        0 , 00 - - - - - - - - -

Celso Glória 2007 CAP  6,23 - - - - - - - - -

Dinis Costa 2006 LAVRA  7,59 - - - - - - - - -

Diogo Alves 2006 GDRJR  4,19 - - - - - - - - -

Gabriel Sanches 2006 ESCMOV - - - -  20,15 - - - - -

Gabriel Santos 2007 GDRJR  4,98 - - - - - - - - -

Gonçalo Duarte 2007 ACFR  4,46 - - - - - - - - -

Gonçalo Martins 2007 ACFR  6,57 - - - - - - - - -

Gonçalo Ribeiro 2006 CNMAIA  7,22 - - - - - - - - -

Guilherme Castro 2007 ESCMOV  5,03 - - - - - - - - -

Gustavo Rocha 2006 MAC  6,76 - - - - - - - - -

Jose Fernandes 2006 EBC  7,73 - - - - - - - - -

José Neto 2007 ADL-P  7,95 - - - - - - - - -

Jose Silva 2006 ESAG  8,05 - - - - - - - - -

Leandro Silva 2007 ACDSJS  5,50 - - - - - - - - -

Luís Oliveira 2005 EAT  6,51 - - - - - - - - -

Martim Lourenço 2007 CFOD  5,61 - - - - - - - - -

Miguel Valente 2006 CAP  8,38 - - - - - - - - -

Paulo Freitas 2006 ACFR  6,56 - - - - - - - - -

Pedro Barbedo 2006 RUNRIVER  5,89 - - - - - - - - -

Rafael Martins 2006 CNMAIA  7,92 - - - - - - - - -

Rafael Ornelas 2006 CSGAIA  6,84 - 22,85 - - - - - - -

Rafael Rodrigues 2006 CFOD  6,40 - - - - - - - - -

Rafael Santos 2007 GDRJR  4,20 - - - - - - - - -

Rodrigo Oliveira 2006 EBLAVRA  10,36 - - - - - - - - -

Ruben Ribeiro 2006 EBLAVRA  6,86 - - - - - - - - -

Simão Flor 2007 CAP  6,16 - - - - - - - - -

Tiago Costa 2006 CDP  5,09 - - - - - - - - -

Tiago Ferreira 2006 MAC  8,31 - - - - - - - - -

Tomás Couto 2007 IND-P        0 , 00 - - - - - - - - -

Tomás Hewage 2007 CFOD  4,22 - - - - - - - - -

Classific.

Infantil Masculino

PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL 

PTS

Det. Técnico AAPorto - 2019



Troféu Lançador Completo

2019

Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS

Catarina Flor 2005 CAP        9 , 67 566 25,22 438 48,98 755 31,80 555 2314 1º

Ana Raquel Lourenço 2005 CSGAIA        8 , 86 516 19,61 336 37,25 567 28,97 504 1923 2º

Petra Ferreira 2004 ACFR        9 , 09 530 25,93 451 27,94 419 25,79 446 1846 3º

Sofia Silva 2004 CFOD        8 , 25 478 16,30 276 21,21 312 25,65 443 1509 4º

Sofia Araújo 2004 CSGAIA        7 , 41 427 16,96 288 27,62 414 20,48 350 1479 5º

Beatriz Moreira 2005 CNMAIA       1 0 , 24 601 15,97 270 21,42 315 15,37 257 1443 6º

Rita Magalhães 2005 CFOD        8 , 08 468 16,03 271 25,27 376 14,82 247 1362 7º

Inês Santos 2005 CFOD        7 , 96 460 12,18 201 21,80 321 21,32 365 1347 8º

Paula Morim 2005 CDCNAV        8 , 03 465 17,65 300 19,40 283 13,79 229 1277 9º

Ana Amaral 2005 CFOD        6 , 79 389 15,45 260 20,86 306 16,09 270 1225 10º

Ana Ferreira 2004 CFOD        5 , 82 329 13,43 224 18,90 275 19,96 340 1168 11º

Inês Cardoso 2005 CFOD        6 , 79 389 11,13 182 16,08 231 13,59 225 1027 12º

Margarida Oliveira 2005 ACPV        6 , 56 374 12,05 199 15,20 217 13,00 214 1004 13º

Beatriz Magalhães 2005 CFOD  6,38 - 10,71 - 17,70 - - - - -

Vanessa Miranda 2005 CDP  6,69 - 7,23 - - - 11,72 - - -

Inês Cirne 2005 RUNRIVER  7,37 - 9,01 - - - 11,98 - - -

Vânia Sousa 2005 EAT  9,14 - 18,30 - - - 13,12 - - -

Letícia Calobra 2005 LAVRA  6,33 - 12,63 - - - 13,24 - - -

Íris Marques 2005 ACFR  5,99 - - - - - 16,60 - - -

Beatriz Adão 2005 LAVRA  6,05 - 9,92 - - - - - - -

Beatriz Alves 2005 CDCNAV  5,97 - 11,23 - - - - - - -

Beatriz Ferreira 2004 CAP  6,13 - - - - - - - - -

Beatriz Graça 2005 LAVRA  5,28 - 11,25 - - - - - - -

Carolina Almeida 2005 ESCMOV  4,98 - 7,89 - - - - - - -

Constança Madureira 2004 CAP  5,24 - - - - - - - - -

Erica Viegas 2005 LAVRA  4,87 - - - - - - - - -

Fabiana Lucart 2004 CFOD  5,70 - 11,73 - - - - - - -

Filipa Maravalhas 2005 LAVRA  5,43 - 11,50 - - - - - - -

Flávia Silva 2004 MAC  7,32 - 0,00 - - - - - - -

Inês Cristino 2005 MAC  6,63 - 11,46 - - - - - - -

Inês Fonseca 2005 MAC  5,57 - - - - - - - - -

Joana Amaral 2005 LAVRA  5,43 - - - - - - - - -

Joana Pimenta 2004 CAP  6,60 - 15,19 - - - - - - -

Joana Queirós 2004 LSC  8,49 - 28,95 - - - - - - -

Joana Rocha 2004 CSGAIA  7,35 - 29,45 - - - - - - -

Margarida Gama 2004 EBLAVRA  6,00 - - - - - - - - -

Maria João Machado 2004 ESGD  6,90 - - - - - - - - -

Maria Moreira 2005 CFOD  3,04 - - - - - - - - -

Maria Quelhas 2005 CFOD 6,89 - 10,61 - - - - - - -

Maria Rodrigues 2005 CDCNAV - - 0,00 - - - - - - -

Mariana Almeida 2005 MAC  5,32 - - - - - - - - -

Mariana Camara 2005 ACDSJS  11,47 - - - - - - - - -

Mariana Ferreira 2005 RUNRIVER  4,96 - - - - - - - - -

Marta Lobo 2004 LAVRA  5,96 - 14,12 - - - - - - -

Marta Marques 2004 ACPV  7,21 - 13,06 - - - - - - -

Matilda Mensink 2005 MAC  6,65 - - - - - - - - -

Matilde  Pereira 2004 CFOD  5,78 - - - - - - - - -

Matilde Almeida 2004 EBLAVRA  6,12 - - - - - - - - -

Matilde Lobo 2004 LAVRA  7,66 - 13,56 - - - - - - -

Melissa Sereno 2005 CAP  10,14 - 20,47 - - - - - - -

Patrícia Ribeiro 2004 MAC  7,69 - 12,55 - - - - - - -

Rafaela Gonçalves 2005 LAVRA  5,53 - - - - - - - - -

Rafaela Santos 2005 ACPV  6,25 - 13,10 - - - - - - -

Rita Barbosa 2005 ESCMOV  4,68 - 12,65 - - - - - - -

Rita Fernandes 2005 MAC  7,23 - 14,18 - - - - - - -

Sandra Reis 2004 EBLAVRA  5,45 - - - - - - - - -

Susana Rosa 2004 CDCNAV  6,98 - 24,33 - - - - - - -

Teresa Brandão 2004 LAVRA  6,31 - 18,27 - - - - - - -

Thais Beranger 2005 CAP  6,62 - 14,69 - - - - - - -

Inês Afonso 2004 ACFR - - - - - -  14,38 - - -

Classific.

Iniciadas Femininas

PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL 

PTS

Det. Técnico AAPorto - 2019



Troféu Lançador Completo

2019

Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS

Diogo Gonçalves 2004 CDP       1 0 , 39 551 36,54 487 44,35 648 48,51 850 2536 1º

Diogo Gomes 2005 CBC       1 0 , 94 584 27,51 361 34,32 496 32,9 565 2006 2º

Miguel Costa 2005 BFC       1 1 , 62 624 26,20 343 30,25 434 31,87 547 1948 3º

Daniel Morim 2004 CDCNAV       1 0 , 49 557 30,65 405 26,54 378 28,21 480 1820 4º

Bernardo Sousa Rio 2004 CAP        9 , 02 471 19,12 244 30,47 437 30,05 514 1666 5º

Alexandre Vieira 2005 LAVRA 9,37 491       3 5 , 11 467 18,67 259 25,04 423 1640 6º

Eduardo Vieira 2005 LAVRA 8,48 439       2 5 , 77 337 21,76 306 27,87 474 1556 7º

Tomás Alves 2004 CFOD        7 , 58 386 20,54 264 20,81 291 20,51 341 1282 8º

André Campos 2005 CFOD        7 , 03 354 17,71 224 17,32 239 19,39 321 1138 9º

Simão Cacheira 2005 CFOD        5 , 87 286 15,60 195 20,1 281 14,69 236 998 10º

Guilherme Raposo 2004 ACFR  7,25 - 5,88 - - - 13,06 - - -

Ricardo Pinto 2005 CBC - - - -  18,98 - 17,48 - - -

Tiago Sampaio 2005 ACFR  8,27 - 11,92 - - - 23,2 - - -

Hugo Silva 2005 LAVRA  9,57 - - - 23,45 - 25,95 - - -

Samuel Silva 2004 LAVRA - - - -  27,74 - 32,27 - - -

Rúben Ferreira 2004 ACFR - - - -  10,97 - - - - -

Rúben Ferreira 2004 ACFR  7,24 - - - - - - - - -

Sergio Mesquita 2004 EBVC  5,78 - - - - - - - - -

Simão Trancoso 2005 ACFR  5,41 - 15,45 - - - - - - -

Tiago Alves 2005 CDCNAV - -  14,20 - - - - - - -

Tiago Teixeira 2004 ACFR - -  13,93 - - - - - - -

Vasco Cardoso 2004 ESCMOV  8,28 - 21,85 - - - - - - -

Afonso Gonçalves 2005 CAP  6,15 - 17,06 - - - - - - -

Afonso Palma 2005 ACFR  5,43 - 13,81 - - - - - - -

António Flor 2005 CAP  3,88 - 20,79 - - - - - - -

Bruno Silva 2005 ESGD  10,40 - - - - - - - - -

David Garcia 2004 CAP  8,74 - 27,61 - - - - - - -

Dinis Noronha 2005 BFC  5,63 - - - - - - - - -

Diogo Couto 2004 MAC  7,63 - 0,00 - - - - - - -

Duarte Vasconcelos 2005 CFOD  3,65 - 6,23 - - - - - - -

Filipe Regufe 2005 ACPV  6,59 - 17,53 - 11,85 - - - - -

Francisco Gaudêncio 2005 NBA  7,89 - - - - - - - - -

Gonçalo Carvalho 2004 GDRJR  4,13 - - - - - - - - -

Guilherme Barros 2005 CAP  6,86 - - - - - - - - -

Henrique Ribeiro 2005 MAC  5,78 - - - - - - - - -

João Barão 2004 ESCMOV  9,71 - 18,98 - - - - - - -

João Pedro Martins 2004 BFC  7,84 - - - - - - - - -

João Tomás Correia 2005 CAP  4,70 - - - - - - - - -

João Zamith 2004 LAVRA  7,97 - 20,17 - - - - - - -

Jorge Lima 2005 ACPV  5,98 - 13,14 - 16,64 - - - - -

Jorge Pereira 2005 EBAM  7,03 - - - - - - - - -

José Carlos Nunes 2004 MAC  5,57 - 15,27 - - - - - - -

José Passo 2005 LAVRA  8,65 - - - - - - - - -

Lucas Alves 2005 LAVRA - -  31,63 - - - - - - -

Luís Oliveira 2005 EAT  5,46 - 12,12 - - - - - - -

Mateus Leite 2004 ACFR  7,82 - 19,18 - - - - - - -

Miguel Regalo 2004 MAC  7,49 - 25,21 - - - - - - -

Miguel Soares 2005 GDRJR  4,66 - - - - - - - - -

Pedro Cruz 2005 LAVRA  7,53 - - - - - - - - -

Pedro Frutuoso 2004 BFC  7,02 - - - - - - - - -

Rafael Jesus 2004 LAVRA  8,94 - 27,85 - - - - - - -

Ricardo Pereira 2004 ACFR  7,36 - 15,01 - - - - - - -

Rodrigo Pereira 2004 LAVRA  7,18 - 17,26 - - - - - - -

Rúben  Pinto 2004 EAT  7,35 - 20,28 - - - - - - -

Ruben Costa 2004 LAVRA  9,69 - - - - - - - - -

Classific.

Iniciados Masculinos

PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL 

PTS

Det. Técnico AAPorto - 2019



Troféu Lançador Completo 

2019

Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS

Eliana Pereira 2003 MAC        9 , 01 525 27,04 472 42,74 655 32,52 568 2220 1º

Ana Júlia Ferreira 2003 CAP       1 1 , 49 678 12,16 201 38,20 582 35,11 615 2076 2º

Beatriz Rocha 2002 CAP       1 0 , 19 598 23,44 406 25,20 375 31,49 549 1928 3º

Inês Guerra 2003 MAC        9 , 91 580 29,38 514 26,96 403 20,59 352 1849 4º

Beatriz Monteiro 2003 CFOD        9 , 22 538 19,90 341 31,63 478 21,81 374 1731 5º

Catarina Azevedo 2003 CFOD        8 , 92 519 17,25 293 26,73 400 13,03 215 1427 6º

Beatriz Sousa 2003 MAC        8 , 29 481 15,80 267 18,05 262 15,55 260 1270 7º

Carolina Costa 2003 CDP  7,09 - - - 29,00 - 15,71 - - -

Carolina Coutinho 2003 CFOD  11,03 - - - 19,01 - 18,96 - - -

Sofia Santos 2003 EAT  9,41 - 20,54 - - - 19,84 - - -

Ana Beatriz Rocha 2002 CAP  9,34 - - - - - - - - -

Ana Mota 2003 EAT  8,60 - 14,49 - - - - - - -

Ana Pereira 2001 CDCNAV  6,31 - - - - - - - - -

Anthiely Souza 2003 MAC  7,91 - 10,52 - - - - - - -

Beatriz Bastos 2003 CDP  7,25 - 7,83 - - - - - - -

Beatriz Fontes 2003 CDCNAV  8,65 - - - 21,08 - - - - -

Beatriz Rodrigues 2003 EAT  5,87 - - - - - - - - -

Carina Mendes 2003 ESCMOV  7,21 - - - - - - - - -

Carolina Amaral 2003 MAC  6,10 - - - - - - - - -

Catarina Vieira 2003 CSGAIA  6,69 - - - - - - - - -

Daniela Campos 2002 ESBNOV  4,80 - - - - - - - - -

Diana Silva 2003 MAC  5,96 - - - - - - - - -

Erica Ribeiro 2002 MAC  7,13 - 17,75 - - - - - - -

Margarida Miranda 2001 CDCNAV  8,56 - - - - - - - - -

Maria João Mota 2003 LAVRA  5,11 - - - - - - - - -

Maria Santos 2002 CFOD  8,03 - - - - - - - - -

Mariana Truta 2002 CFOD  6,73 - 8,90 - - - - - - -

Marta Mendes 2003 MAC  5,38 - - - - - - - - -

Matilde Tavares 2003 LAVRA  6,33 - - - - - - - - -

Nádia Silva 2002 CFOD  7,78 - - - - - - - - -

Rita Martins 2003 ESCMOV - -  22,11 - 22,24 - - - - -

Sofia Martins 2002 CDCNAV  7,10 - - - 25,24 - - - - -

Vera Monteiro 2002 RUNRIVER  8,44 - 21,66 - - - - - - -

Viviana Barros 2002 ACFR  8,85 - 24,61 - 22,28 - - - - -

Classific.

Juvenis Femininos

PESO DARDO MARTELO DISCO
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Troféu Lançador Completo

2019

Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS

Francisco Lemos 2002 CFOD 14,42 789       3 9 , 53 529 43,54 636 37,73 653 2607 1º

Marco Paredes 2002 CSGAIA 12,86 697       2 8 , 01 368 53,92 794 37,14 642 2501 2º

Vítor Lima 2003 LAVRA       1 1 , 93 642       2 8 , 63 377 28,21 403 34,55 595 2017 3º

Duarte Lata 2003 ACPV 10,23 542       3 3 , 11 439 16,51 226 21,76 364 1571 4º

Marco Subida 2003 CDCNAV 9,42 494       1 7 , 62 223 20,49 286 23,91 402 1405 5º

Samuel Lopes 2003 CDCNAV        8 , 30 428       1 7 , 81 226 20,90 293 15,92 258 1205 6º

Roberto Silva 2002 CDP        6 , 87 344       1 7 , 71 224 16,28 223 17,17 281 1072 7º

Afonso  Dinis 2002 MAC 12,34 -  40,67 - - - 34,34 - - -

Alexandre Nova 2002 ACFR  7,39 - - - - - - - - -

André Regufe 2002 ACPV  7,63 - - - - - - - - -

Artur Borges 2002 ACFR - -  16,71 - - - - - - -

Bernardo Oliveira 2002 CFOD  7,62 - - - - - - - - -

Carlos Carvalho 2002 ACPV  8,19 - - - - - - - - -

Daniel Pereira 2002 MAC  9,35 - - - - - - - - -

David Camargo 2003 EAT - -  13,19 - - - - - - -

Dinis Castro 2003 ESCMOV  6,06 - - - - - - - - -

Edgar Moreira 2003 CDCNAV  11,08 - - - 27,31 - 27,48 - - -

Francisco Carneiro 2003 ACFR - -  29,83 - - - - - - -

Gabriel Morim 2002 ACFR - -  30,74 - - - - - - -

Guilherme Almeida 2002 ESCMOV 11,9 -  47,81 - - - 39,07 - - -

Hélder Lima 2002 CDCNAV  8,35 - - - - - - - - -

Isaac Cardoso 2003 MAC  9,41 - - - 30,83 - 31,57 - - -

João Oliveira 2002 ESCMOV 7,72 -  17,00 - - - 15,76 - - -

José Lobo 2002 LAVRA  6,92 - - - - - - - - -

Miguel Hora 2003 LAVRA  8,76 - - - - - - - - -

Nuno Fonseca 2002 CFOD - - - - -  26,22 - - -

Nuno Nascimento 2002 GDRJR  9,21 - - - - - - - - -

Rafael Campelo 2002 AESB  8,43 - - - - - - - - -

Rodrigo Caetano 2003 ESCMOV       1 1 , 12 -  29,39 - - - 22,52 - - -

Rodrigo Costa 2003 GCRA-P  10,26 - - - - - 22,73 - - -

Rodrigo Ferreira 2003 EBSMO  10,25 - - - - - - - - -

Rodrigo Ribeiro 2003 MAC  5,57 - - - - - - - - -

Rúben Silva 2003 CBC - -  20,35 - - - 18,86 - - -

Tiago Maia 2002 EBLAVRA  10,48 - - - - - - - - -

Vasco Costa 2002 EBVC  10,77 - - - - - - - - -

Vicente Gonçalves 2003 ESCMOV        7 , 65 -  19,20 - - - 17,84 - - -

Classific.

Juvenis Masculinos

PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL 
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TROFÉU LANÇADOR COMPLETO

COLETIVO

2019

Clube Inf. Fem Ini. Fem Juv. Fem Inf. Mas Ini. Mas Juv. Mas TOTAL Classific.
C F OLIVEIRA DOURO 1294 1509 1731 1840 1282 2607 10263 1º

C. ATLETISMO PORTO 2293 2314 2076 921 166 0 7770 2º

C D C NAVAIS 1128 1277 0 847 1820 1405 6477 3º

CLUBE DESP DA PÓVOA 1059 0 0 1147 2536 1072 5814 4º

A C PÓVOA DE VARZIM 1267 1004 0 0 0 1571 3842 5º

C SPIRIDON DE GAIA 0 1923 0 0 0 2501 4424 6º

C DESP C+S LAVRA 0 0 0 0 1640 2017 3657 7º

C. BYKE CLUBE 1181 0 0 0 2006 0 3187 8º

MAIA A C 0 0 2220 0 0 0 2220 9º

BOAVISTA F.C. 0 0 0 0 1948 0 1948 10º

A. FERNANDA RIBEIRO 0 1846 0 0 0 0 1846 11º

C. Novo da Maia 0 1442 0 0 0 0 1442 12º

Dept. Técnico AAPorto - 2019


