Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Torneio Regional de Langcamentos - 12 Jornada
Complexo Desportivo de Ramalde

Porto
Jornada de: 16 de dezembro de 2018 1941009
Langam.Martelo-3Kg (Fem) Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final 1 Final 1
12 Eliana Pereira 03 Juv MAC 37,91 12 Ana Julia Ferreira 03 Juv CAP 10,87
22 Ana Julia Ferreira 03 Juv CAP 34,47 22 Carolina Coutinho 03 Juv CFOD 10,22
3?2 Beatriz Monteiro 03 Juv CFOD 30,09 3?2 Inés Guerra 03 Juv MAC 9,01
42 Carolina Costa 03 Juv CDP 28,60 42 Eliana Pereira 03 Juv MAC 9,01
52 Inés Guerra 03 Juv MAC 26,96 52 Beatriz Rocha 02 Juv CAP 9,00
62 Catarina Azevedo 03 Juv CFOD 25,56 62 Viviana Barros 02 Juv ACFR 7,50
72 Viviana Barros 02 Juv ACFR 20,68 72 Beatriz Monteiro 03 Juv CFOD 7,36
82 Carolina Coutinho 03 Juv CFOD 19,01 8?2 Catarina Azevedo 03 Juv CFOD 7,14
92 Carolina Costa 03 Juv CDP 7,09
Langam.Martelo-4Kg (Fem)
Lancamento Peso-4Kg (Fem)
Final 1
12 Luciana Carvalho 01 Jun CDCNAV 36,71 Final 1
22 Beatriz Sousa 01Jun ACFR 19,01 12 Francisca Monteiro 01 Jun CFOD 6,79
3?2 Francisca Monteiro 01Jun CFOD 14,95 22 Luciana Carvalho 01 Jun CDCNAV 6,36
42 Beatriz Dias 01 Jun CDP 12,46 3?2 Beatriz Dias 01 Jun CDP 4,88
Langam.Martelo-5Kg (Masc) Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final 1 Final 1
1° Marco Paredes 02 Juv CSGAIA 51,90 1° Marco Paredes 02 Juv CSGAIA 12,71
2° Francisco Lemos 02 Juv CFOD 41,50 2° Francisco Lemos 02 Juv CFOD 11,61
3° Isaac Cardoso 03 Juv MAC 30,83 3° Marco Subida 03 Juv CDCNAV 9,42
4° Marco Subida 03 Juv CDCNAV 20,49 4° |saac Cardoso 03 Juv MAC 9,41
5° Duarte Lata 03 Juv ACPV 16,51 5° Duarte Lata 03 Juv ACPV 8,45
6° Roberto Silva 02 Juv CDP 16,28 6° Roberto Silva 02 Juv CDP 6,87
Langam.Martelo-6 Kg (Masc) Lancamento Peso-6Kg (Masc)
Final 1 Final 1
1° Goncalo Fernandes 01 Jun CDP 35,76 1° Ruben Oliveira 01 Jun ACPV 12,31
2° Domingos Gomes 01Jun CSGAIA 26,07 2° Domingos Gomes 01 Jun CSGAIA 9,81
3° Ruben Oliveira 01Jun ACPV 23,74 3° Goncalo Fernandes 01Jun CDP 9,09
4° Xavier Correia 00 Jun CFOD 11,91 4° Xavier Correia 00 Jun CFOD 7,86
5° Mauro Saldanha 01 Jun RUNRIVER 7,51
Langam.Martelo-7,26K (Masc)
Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1
1° Nuno Rocha 84 Sen MAC 49,42 Final 1
2° Leandro Goncalves 96 Sen NAC 46,58 X 1° José Alberto Silva 78 V40 CDCNAV 11,18
3° Sérgio Carvalho 93 Sen CDCNAV 39,97 2° Manuel Soares 78 V40 CDP 9,94
4° Vasco Alves 99823 CDP 39,96 3° Miguel Marques 98523 CFOD 9,86
5° José Alberto Silva 78V40 CDCNAV 34,54 4° Sérgio Carvalho 93 Sen CDCNAV 9,59
6° Manuel Soares 78 V40 CDP 26,81 5° Hélder Silva 77V40 CFOD 7,26
7° Miguel Marques 98 S23 CFOD 17,73 6° Diogo Campos 92 Sen CDP 7,15
7° Artur Saldanha 68 V50 ESCMOV 6,95
Langam.Martelo-4Kg (Fem)
Lancamento Peso-4Kg (Fem)
Final 1
12 Ana Grania 99523 CcDP 43,45 Final 1
22 Fernanda Angélica 75V40 CFOD 27,01 12 Fernanda Angélica 75V40 CFOD 10,47
32 Carolina Oliveira 99523 MAC 20,18 22 Ana Granja 99 S23 CDP 8,51
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Lancamento Peso-4Kg

Final 1
32 Carolina Oliveira 99523

Clube Participantes

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO
NAC N A DE CUCUJAES
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
ACFR  AC FERNANDA RIBEIRO
ACPV A C POVOA DE VARZIM
CAP C ATLETISMO DO PORTO
CDCNAV C D C NAVAIS

CDP CLUBE DESP DA POVOA
CFOD  C F OLIVEIRA DOURO
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO
MAC MAIA A C

RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO

Totais de participagdes
individuais + estafetas

Participacéo por Escaléo

Juvenis
Juniores
Sub23
Seniores
Veteranos M40
Veteranos M50

Totais de participacdes
individuais + estafetas

AAP

(Fem)

MAC 7,07

Participactes

F M T
1 1
3 3
4 4
3 3
2 6 8
6 8 14
10 7 17
4 4
1 1
6 3 9
1 1
30
35
65

Participacdes

F M T
17 12 29
7 9 16
4 3 7
5 5
2 5 7
1 1

30

35

65

Nr.Atletas
F M T
Federado
1 1
Federado
2 2
2 2
2 2
1 3 4
3 5 8
5 4 9
2 2
1 1
3 2 5
1 1
16
21
37
Nr.Atletas
F M T
9 6 15
4 5 9
2 2 4
4 4
1 3 4
1 1
16

21
37

Péagina 2 de 2



