Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao de Lancamentos
Complexo Desportivo de Ramalde

Porto
Jornada de: 19 de janeiro de 2019 1941015
Langam.Martelo-4Kg (Masc) Disco 0,600 Kg (Fem)
Final 1 Final 1
1° Diogo Gomes 05 Ini CBC 29,20 12 Sara Cunha 07 Inf CAP 22,66
2° Bernardo Sousa Rio 04 Ini CAP 19,38 22 [ris Silva 07 Inf CBC 9,73
Langcamento Peso-2K Fem . - ~
¢ 9 ( ) Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
Final 1 FM T F M T
12 Sara Cunha 07 Inf CAP 8,49
22 ris Silva 07 Inf CBC 4,79 PORTUGAL -
ASSOCIACAOQ ATLETISMO AVEIRO Federado
Langamento Peso-3Kg (Fem) CDFE ~ CDESP FEIRENSE 2 2 11
ASSOCIACAOQ ATLETISMO PORTO Federado
Final 1 ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 2 2 4 1 1 2
12 Petra Ferreira 04 Ini ACFR 8,59 CAP C ATLETISMO DO PORTO 6 3 9 2 1 3
22 Catarina Flor 05 Ini CAP 8,56 CBC CONFRARIA BIKE CLUBE 3 3 6 1 1 2
- Totais de participagd 1 4
Lancam.Martelo-2Kg (Fem) otais de participacdes
individuais + estafetas 10 4
Final 1 21 8
12 Sara Cunha 07 Inf CAP 35,36
22 ris Silva 07 Inf CBC 11,14 Participacfes Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
F M T F M T
Langam.Martelo-3Kg (Fem) Infantis 6 6 2 2
Final 1 Iniciados 5 10 15 2 4 6
12 Catarina Flor 05 Ini CAP 40,62
i ici 0 11 4
Langcamento Peso-4Kg (Masc) TOH%'ST de partlmpag:oes
individuais + estafetas 10 4
Final 1 21 8
1° Diogo Gomes 05 Ini CBC 9,36
2° Nuno Oliveira 05 Ini CDFE 8,23
3° Bernardo Sousa Rio 04 Ini CAP 7,70
4° Tiago Sampaio 05 Ini ACFR 6,80
Disco 0,750 Kg (Fem)
Final 1
12 Catarina Flor 05 Ini CAP 26,19
22 Petra Ferreira 04 Ini ACFR 24,37
Disco 1 Kg (Masc)
Final 1
1° Diogo Gomes 05 Ini CBC 26,27
2° Nuno Oliveira 05 Ini CDFE 24,07
3° Tiago Sampaio 05 Ini ACFR 20,43
4° Bernardo Sousa Rio 04 Ini CAP 19,58

A. A. Porto Paginaldel



