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17 de julho de 2019

Complexo Desportivo de Ramalde

Porto

Jornada de: 1941068

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Gonçalo Garcez S23 MAC  1,451º 99

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Serie

Catarina Flor Ini CAP  45,001ª 05

Eliana Pereira Juv MAC  38,452ª 03

Ana Júlia Ferreira Juv CAP  36,523ª 03

Beatriz Monteiro Juv CFOD  28,444ª 03

Beatriz Rocha Juv CAP  25,205ª 02

Beatriz Sousa Juv MAC  18,056ª 03

Salto Com Vara (Fem)

1Serie

Leonor Suzano Jun MAC  2,951ª 01

Beatriz Magalhães Ini CFOD05

Ana Ferreira Ini CFOD04

Teresa Brandão Ini LAVRA04

Ana Amaral Ini CFOD05

Matilde Lobo Ini LAVRA04

Inês Santos Ini CFOD05

Beatriz Adão Ini LAVRA05

4X60 Metros (Fem)

1Serie

Maia A C Inf

mariana leite (2008) / matilde 
caldas (2006) / leonor mendes 
(2006) / catarina brito (2007)

MAC       3 5,68   1ª 06

C F Oliveira Douro Inf

rita tomé (2006) / maria joão 
pimentel (2006) / carolina 
azevedo (2008) / matilde 
lameiras (2006)

CFOD       3 7,56   2ª 06

C F Oliveira Douro Ben-B

catarina vieira (2009) / maria 
leonor pedrosa (2008) / mariana 
pedrosa (2008) / leonor pinto 
(2008)

CFOD       3 8,70   3ª 08

A C Fernanda Ribeiro Inf

leonor teixeira (2008) / helena 
lucas (2009) / rita cardoso (2008) 
/ francisca ferreira (2007)

ACFR       4 0,68   4ª 07

C F Oliveira Douro Ben-B

matilde lopes (2009) / alexandra 
costa (2009) / rita samagaio 
(2008) / filipa teixeira (2008)

CFOD       4 1,85   5ª 08

4X60 Metros (Masc)

1Serie

4X60 Metros (Masc)

1Serie

A C Fernanda Ribeiro Ben-B

gonçalo pereira (2008) / andré 
pimentel (2009) / márcio pereira 
(2008) / simão rebelo (2008)

ACFR       3 6,85   1º 08

C F Oliveira Douro Inf

tiago ribeiro (2009) / lourenço 
ferreira (2008) / francisco pereira 
(2006) / martim lourenço (2007)

CFOD       3 9,03   2º 06

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Pereira Ini MAC     2  5 9,54   1ª 04

Lara Machado Inf UDV     3  0 4,34   2ª 06

Catarina Brito Inf MAC     3  0 9,87   3ª 07

Margarida Oliveira Ini MAC     3  1 2,54   4ª 04

Samanta Zueva Ini NPCAD     3  2 3,53   5ª 05

Maria João Pimentel Inf CFOD     3  2 6,35   6ª 06

Filipa Matos Ini ARLVG     3  2 6,78   7ª 05

Ana Zueva Inf NPCAD     3  3 3,00   8ª 07

Ana Marques Inf MAC     3  3 3,71   9ª 06

Rita Teixeira Ini ARLVG     3  3 5,42   10ª 05

Simone Morim Inf ACFR     3  5 1,99   11ª 07

Margarida Ferreira Inf ACFR     4  1 5,83   12ª 07

Débora Marinho Inf GDRJR     4  2 1,34   13ª 06

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Serie

Francisco Pereira Inf CFOD  33,881º 06

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Roberto Carvalho Ini NPCAD     2  5 0,76   1º 04

Duarte Monteiro Ini LSC     2  5 7,86   2º 05

André Barbosa Ini GDRJR     2  5 8,62   3º 05

Gonçalo Pereira Ini ARLVG     3  1 0,03   4º 05

Rúben  Pinto Ini EAT     3  2 1,30   5º 04

Miguel Soares Ini GDRJR     3  3 2,20   6º 05

Paulo Freitas Inf ACFR     3  3 6,18   7º 06

Pedro Pimentel Inf ACFR     3  3 9,21   8º 07

Bruno Sá Inf EAT     3  5 0,86   9º 07

Gonçalo Santos Inf NPCAD     3  5 8,47   10º 07

4X300 Metros (Fem)

1Serie

C F Oliveira Douro Juv

carolina coutinho (2003) / 
catarina azevedo (2003) / maria 
santos (2002) / mariana truta 
(2002)

CFOD     2  5 5,85   1ª 03
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4X300 Metros (Fem)

1Serie

Maia A C Juv

beatriz rebelo (2004) / mariana 
ribeiro (2003) / sofia ramos 
(2002) / daniela santos (2004)

MAC     3  0 9,05   2ª 02

Escola Movimento Juv

rita barbosa (2005) / laura 
pacheco (2002) / bruna borges 
(2002) / carina mendes (2003)

ESCMOV DSQ 170,702

C F Oliveira Douro Juv

inês cardoso (2005) / rita alves 
(2005) / beatriz monteiro (2003) / 
matilde  pereira (2004)

CFOD DSQ 170,1303

Maia A C Juv

anthiely souza (2003) / alexandra 
canedo (2002) / teresa macedo 
(2005) / ana silva (2003)

MAC DSQ 163,3 a)02

2Serie

Maia A C Ini

flávia silva (2004) / inês fonseca 
(2005) / patrícia ribeiro (2004) / 
rita fernandes (2005)

MAC     3  0 5,32   1ª 04

C + S Lavra Ini

beatriz adão (2005) / marta lobo 
(2004) / teresa brandão (2004) / 
matilde lobo (2004)

LAVRA     3  0 5,83   2ª 04

A R Luz E Vida Juv

mariana couto (2002) / lourdes 
fernandes (2005) / janine vaz 
aimé (2005) / gabriela almeida 
(2004)

ARLVG     3  0 6,18   3ª 02

C F Oliveira Douro Ini

ana amaral (2005) / ana ferreira 
(2004) / maria quelhas (2005) / 
fabiana lucart (2004)

CFOD     3  0 6,26   4ª 04

4X300 Metros (Masc)

1Serie

C + S Lavra Juv

vítor lima (2003) / josé lobo 
(2002) / miguel hora (2003) / 
rafael jesus (2004)

LAVRA     2  4 1,12   1º 02

Escola Movimento Juv

joão barão (2004) / vasco 
cardoso (2004) / joão oliveira 
(2002) / vicente gonçalves (2003)

ESCMOV     2  4 4,57   2º 02

C F Oliveira Douro Juv

hugo ribeiro (2003) / afonso 
soares (2005) / cristiano pereira 
(2002) / simão cacheira (2005)

CFOD     3  0 8,49   3º 02

Maia A C Juv

daniel silva (2003) / simeão rolo 
(2003) / miguel regalo (2004) / 
josé carlos nunes (2004)

MAC DSQ 170,1303

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Bárbara Medeiros Jun LSC  5,031ª   0,0  01

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Carolina Amaral Juv MAC  4,832ª   0,0  03

Vera Monteiro Juv RUNRIVER  4,803ª   0,0  02

Leonor Suzano Jun MAC  4,714ª   0,0  01

Cláudia Santos Sen SCLC  4,685ª   0,0  89

Maria Fernandes V50 CDCVNG  4,306ª   0,0  69

Francisca Catarino Jun LSC  4,147ª + 0,4  01

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

Rafael Jesus Ini LAVRA  2,701º 04

Miguel Hora Juv LAVRA03

João Araújo Ini MAC01

Alexandre Vieira Ini LAVRA05

4X800 Metros (Fem)

1Serie

Maia A C Sen

alice oliveira (2000) / cátia costa 
(1989) / daniela gregório (1994) / 
telma pinho (2000)

MAC    1 0  1 7,90   1ª 89

4X800 Metros (Masc)

1Serie

Maia A C Sen

joão cruz (1994) / bruno silva 
(1995) / jorge aido (1999) / 
bernardo borges (2000)

MAC     7  4 9,81   1º 94

Maia A C Sen

tiago silva (2001) / pedro 
meireles (1989) / alfredo alves 
(1999) / diogo pinho (2001)

MAC     8  1 6,45   2º 89

Escola Movimento Sen

pedro sousa (1996) / tomás 
baptista (1992) / antónio pires 
(1990) / afonso almeida (2001)

ESCMOV     8  3 6,02   3º 90

C F Oliveira Douro Sen

vítor cabral (1998) / joao oliveira 
(1999) / fernando lemos (1983) / 
manuel silva (1975)

CFOD     8  4 3,46   4º 75

Estafeta Sueca (Fem)

1Serie

Maia A C Sen

diana silva (2003) / sandra sá 
(2001) / francisca silva (1996) / 
mariana regalo (2001)

MAC     2  2 7,59   1ª 96

Maia A C S23

carolina amaral (2003) / telma 
vilaça (2000) / maria carvalho 
(1999) / angelica pereira (2000)

MAC     2  2 9,81   2ª 99
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Estafeta Sueca (Fem)

1Serie

C F Oliveira Douro Sen

nelma baessa (1997) / sandra 
borges (1983) / catarina pinho 
(2001) / bárbara santos (2000)

CFOD     2  3 4,60   3ª 83

Escola Movimento S23

isabel ferreira (1968) / berenice 
vila (1999) / marta rodrigues 
(1997) / maria joão ferreira (2001)

ESCMOV     2  3 8,32   4ª 98

Escola Trofa S23

mónica rodrigues (2001) / 
beatriz rodrigues (2003) / ana 
silva (1998) / diana rodrigues 
(2001)

EAT     2  3 9,06   5ª 98

Leixões S C Jun

ângela oliveira (2001) / madalena 
lopes (2001) / bárbara medeiros 
(2001) / francisca catarino (2001)

LSC     2  3 9,50   6ª 01

2Serie

Maia Ac Sen

cátia costa (1989) / alice oliveira 
(2000) / daniela gregório (1994) / 
telma pinho (2000)

MAC     2  3 9,92   1ª 89

A R Luz E Vida Sen

ana neves (2001) / daniela castro 
(2002) / elisabete santos (1977) / 
bárbara magalhães (2001)

ARLVG     2  4 3,56   2ª 77

Escola Trofa Sen

ana mota (2003) / sofia santos 
(2003) / júlia sousa (1969) / 
deolinda oliveira (1968)

EAT     2  5 4,30   3ª 68

C F Oliveira Douro Sen

marta freitas (2003) / bruna 
marques (2002) / raquel pimentel 
(2001) / sandra silva (1975)

CFOD     3  0 2,93   4ª 75

C F Oliveira Douro Sen

andreia ribeiro (1980) / cláudia 
pimentel (1971) / carla rodrigues 
(1972) / alice couto (1967)

CFOD     3  2 5,42   5ª 67

Estafeta Sueca (Masc)

1Serie

Escola Movimento Sen

bruno ramos (2002) / joão 
oliveira (2002) / pedro da silva 
(1994) / tomás baptista (1992)

ESCMOV     2  0 2,73   1º 92

C A Porto S23

pedro sousa (2001) / tiago silva 
(2000) / gonçalo rocchi (1999) / 
bernardo moreira (2001)

CAP     2  0 2,85   2º 99

Maia A C Sen

joão araújo (2001) / jorge aido 
(1999) / bruno silva (1995) / joão 
cruz (1994)

MAC     2  0 6,98   3º 94

C F Oliveira Douro Sen

xavier correia (2000) / andré 
assunção (1977) / nuno amaro 
andrade (1982) / carlos gomes 
(2002)

CFOD     2  1 0,06   4º 77

Estafeta Sueca (Masc)

1Serie

Maia A C S23

gonçalo garcez (1999) / pedro 
jorge silva (1999) / bernardo 
borges (2000) / miguel ribeiro 
(2001)

MAC     2  1 4,76   5º 99

2Serie

Maia A C Sen

alfredo alves (1999) / diogo 
pinho (2001) / pedro meireles 
(1989) / tiago silva (2001)

MAC     2  1 2,01   1º 89

C F Oliveira Douro Sen

hélder ribeiro (1976) / joão 
ferreira (2001) / vítor cabral 
(1998) / manuel silva (1975)

CFOD     2  2 4,34   2º 75

Leixões S C Sen

bruno marques (2000) / gonçalo 
cunha (2003) / jorge silva (2003) 
/ paulo catarino (1963)

LSC     2  2 8,75   3º 63

Juventude Ribeiras Sen

ricardo araújo rocha (2000) / 
agostinho sequeira (1970) / 
diamantino martins (1977) / 
nuno nascimento (2002)

GDRJR     2  3 0,99   4º 70

4X400 Metros (Fem)

1Serie

Escola Movimento Vet

bárbara moreira (1974) / cristina 
coutinho (1981) / cláudia 
vilarinho (1978) / isabel ferreira 
(1968)

ESCMOV     5  1 5,87   1ª 68

C F Oliveira Douro Vet

carla rodrigues (1972) / sandra 
silva (1975) / manuela faria 
(1970) / alice couto (1967)

CFOD     5  2 7,97   2ª 67

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Escola Movimento Vet

ernesto pinto (1971) / serafim 
gadelho (1968) / miguel 
nascimento (1970) / eugenio 
costa (1969)

ESCMOV     3  4 4,00   1º 68

Escola Movimento Vet

artur saldanha (1968) / luís 
oliveira (1967) / fromentino 
guimarães (1966) / manuel 
gonçalves (1957)

ESCMOV     4  3 0,69   2º 57

C F Oliveira Douro Vet

hélder ribeiro (1976) / salvador 
silva (1972) / domingos pinto 
(1959) / américo pereira (1971)

CFOD     4  4 2,91   3º 71

Juventude Ribeiras Vet

sérgio crista (1978) / paulo 
araújo (1973) / agostinho 
sequeira (1970) / diamantino 
martins (1977)

GDRJR     4  4 7,61   4º 70
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 633 3 3 6

ARLVG A R L V GONDOMARENSE 514 4 1 5

CAP C ATLETISMO DO PORTO 413 3 1 4

CDCVNG C D C VILA NOVA GAIA 11 1 1

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 23716 16 7 23

EAT E ATLETISMO TROFA 422 2 2 4

ESCMOV ESCOLA D 853 3 5 8

GDRJR G D R JUV RIBEIRAS 541 1 4 5

LAVRA C DESP C+S LAVRA 844 4 4 8

LSC LEIXÕES SPORT CLUB 523 3 2 5

MAC MAIA A C 25817 17 8 25

NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 422 2 2 4

RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 11 1 1

SCLC S C LENINE CUNHA 11 1 1

UDV U DESP DA VÁRZEA 11 1 1

101

39

62 62

39

101

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

312 2 1 3Benjamins - B

17611 11 6 17Infantis

25916 16 9 25Iniciados

18513 13 5 18Juvenis

55 5 5Juniores

633 3 3 6Sub23

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 CFOD C F OLIVEIRA DOURO 73,0

2 MAC MAIA A C 71,0

3 ESCMOV ESCOLA D 49,0

4 LAVRA C DESP C+S LAVRA 14,0

5 ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 13,0

6 CAP C ATLETISMO DO PORTO 7,0

7 ARLVG A R L V GONDOMARENSE 6,0

8 GDRJR G D R JUV RIBEIRAS 5,0

9 LSC LEIXÕES SPORT CLUB 4,0

10 EAT E ATLETISMO TROFA 4,0

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

20119 9 11 20Seniores

642 2 4 6Veteranos

11 1 1Veteranos M50

101

39

62 62

39

101

Totais de participações 

individuais + estafetas
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