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Salto em Altura (Masc) 4X60 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1
1° Goncalo Garcez 99523 MAC 1,45 1° A C Fernanda Ribeiro 08 Ben-B ACFR 36,85
gongcalo pereira (2008) / andré
‘2 pimentel (2009) / méarcio pereira
L~ Lancam.Martelo-3Kg (Fem) (2008)_/ siméo rebelo (2008)
2° C F Oliveira Douro 06 Inf CFOD 39,03
Serie 1 tiago ribeiro (2009) / lourenco
) ) ferreira (2008) / francisco pereira
12 Catarina Flor 05 Ini CAP 45,00 (2006) / martim lourengo (2007)
22 Eliana Pereira 03 Juv MAC 38,45
32 Ana Jdlia Ferreira 03 Juv CAP 36,52 e _x_ '
42 Beatriz Monteiro 03 Juv CFOD 28,44 \‘ 1.000 Metros (Fem)
52 Beatriz Rocha 02 Juv CAP 25,20
62 Beatriz Sousa 03 Juv MAC 18,05 Serie 1
e 12 Beatriz Pereira 04 Ini MAC 2 5954
o
\ \\.ﬂ, 22 Lara Machado 06 Inf ubv 304,34
7% Salto Com Vara (Fem) 3% Catarina Brito 07 Inf MAC 30987
3 42 Margarida Oliveira 04 Ini MAC 31254
Serie 1 52 Samanta Zueva 05 Ini NPCAD 32353
12 Leonor Suzano 01Jun MAC 2,95 62 Maria Jodo Pimentel 06 Inf CFOD 326,35
Beatriz Magalhdes 05 Ini CFOD 72 Filipa Matos 05 Ini ARLVG 3 26,78
Ana Ferreira 04 Ini CFOD 82 Ana Zueva 07 Inf NPCAD 3 33,00
Teresa Brand&o 04 Ini LAVRA 92 Ana Marques 06 Inf MAC 33371
Ana Amaral 05 Ini CFOD 102 Rita Teixeira 05 Ini ARLVG 33542
Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 112 Simone Morim 07 Inf ACFR 351,99
Inés Santos 05 Ini CFOD 122 Margarida Ferreira 07 Inf ACFR 4 15,83
Beatriz Addo 05 Ini LAVRA 132 Débora Marinho 06 Inf GDRJR 42134
A .
e L
4X60 Metros (Fem) ~Z%~ Lancam.Martelo-3Kg (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 MaiaA C 06 Inf MAC 35,68 1° Francisco Pereira 06 Inf CFOD 33,88
mariana leite (2008) / matilde -
caldas (2006) / leonor mendes f..j\t"
(2006) / catarina brito (2007) i
22 C F Oliveira Douro 06 Inf CFOD 37,56 #1.000 Metros (Masc)
rita tomé (2006) / maria jodo Serie 1
pimentel (2006) / carolina erie
azevedo (2008) / matilde 1° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 2 50,76
lameiras (2006) 2° Duarte Monteiro 05 Ini Lsc 2 57,86
32 C F Oliveira Douro 08 Ben-B CFOD 38,70 3° André Barbosa 05 Ini GDRJR 2 58,62
catarina vieira (2009) / maria 4° Goncalo Pereira 05 Ini ARLVG 310,03
leonor pedrosa (2008) / mariana 5° Raben Pinto 04 Ini EAT 32130
pedrosa (2008) / leonor pinto ) . ’
(2008) 6° Miguel Soares 05 Ini GDRJR 33220
42 A C Fernanda Ribeiro 07 Inf ACFR 40,68 7° Paulo Freitas 06 Inf ACFR 336,18
leonor teixeira (2008) / helena 8° Pedro Pimentel 07 Inf ACFR 33921
lucas (2009) / rita cardoso (2008) 9° Bruno Sa 07 Inf EAT 3 50,86
/ francisca ferreira (2007) 10° Goncalo Santos 07 Inf NPCAD 3 58,47
52 C F Oliveira Douro 08 Ben-B CFOD 41,85
matilde lopes (2009) / alexandra FW'?/
costa (2009) / rita samagaio 4X300 Metros (Fem)
(2008) / filipa teixeira (2008)
Serie 1
B
4X60 Metros (Masc) 12 C F Oliveira Douro 03 Juv CFOD 2 55,85
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carolina coutinho (2003) /
catarina azevedo (2003) / maria
santos (2002) / mariana truta
(2002)
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2R ¥
we A .
=——4X300 Metros (Fem) ~“= Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Serie 1
23 Maia A C 02 Juv MAC 3 09,05 22 Carolina Amaral 03 Juv MAC 4,83 00
b'eat_riz rebelo (20Q4) / mariana 32 Vera Monteiro 02 Juv RUNRIVER 4,80 00
ribeiro (2003) / sofia ramos 42 Leonor Suzano 01Jun MAC 471 00
(2002) / daniela santos (2004) o107 52 Claudia Santos 89 Sen scLe 468 00
E_tsc‘l’)'a L"O"'m(ezgg’s) N 02 Juv ESCMOV Q170, 6 Maria Fernandes 69 V50 CDCVNG 430 00
rita barbosa aura a : : +04
pacheco (2002) / bruna borges 72 Francisca Catarino 01 Jun LsC 4,14
(2002) / carina mendes (2003) i’é‘,\
C F Oliveira Douro 03 Juv CFOD DSQ 170,13 A =
inés cardoso (2005) / rita alves 7% Salto Com Vara (Masc)
(2005) / beatriz monteiro (2003) / .
matilde pereira (2004) Serie 1
Maia A C 02 Juv MAC DSQ 163,3 a) 1° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 2,70
anthiely souza (2003) / alexandra Miguel Hora 03 Juv LAVRA
caned(; (2002)|/ teresa macedo Joao Aralio 01 Ini MAC
(2005) / anasilva (_2003) Alexandre Vieira 05 Ini LAVRA
Serie 2
12 Maia A C 04 Ini MAC 30532 ;szzf LR
flavia silva (2004) / inés fonseca 2 < /%800 Metros (Fem)
(2005) / patricia ribeiro (2004) /
rita fernandes (2005) Serie 1
228 C + S Lavra 04 Ini LAVRA 305,83 12 Maia A MA 1017
beatriz addo (2005) / marta lobo _a'a C . ,8_9 sen C 0 90
(2004) / teresa brandéo (2004) / alice Ollvelrfi (2000) /’c_atla costa
matilde lobo (2004) (1989)/ iﬁﬁg‘?&%gggom (1994)/
3" AR LuzE Vida 02 Juv ARLVG 306,18 P
mariana couto (2002) / lourdes
fernandes (2005) / janine vaz FW ?"
aimé (2005) / gabriela almeida £ 4X800 Metros (Masc)
(2004)
42 C F Oliveira Douro 04 Ini CFOD 3 06,26 Serie 1
ana amaral (2005) / ana ferreira 1°Maia A C 94 Sen MAC 7 4981
(2004)  maria quelnas (2005) / jodo cruz (1994) / bruno silva
abiana lucart (2004) (1995) / jorge aido (1999) /
bernardo borges (2000)
ﬁz’f’?’ 29 Maia A C 89 Sen MAC 8 1645
4X300 Metros (Masc) tiago silva (2001) / pedro
meireles (1989) / alfredo alves
Serie 1 (1999) / diogo pinho (2001)
1°C + S Lavra 02 Juv LAVRA 241,12 3° Escola Movimento 90,Sen ESCMOV 8 36,02
vitor lima (2003) / josé lobo pedro sousa (1996) / tomés
(2002) / miguel hora (2003) / baptista (1992) /antqnlo pires
rafael jesus (2004) (1990)'/ a.fonso almeida (2001)
20 Escola Movimento 02 Juv ESCMOV 2 4457 4°CF OliveiraDouro 75 Sen CFOD 8 43,46
jodo bardo (2004) / vasco vitor cabral (1998) / joao oliveira
cardoso (2004) / jodo oliveira (1999) / fernando lemos (1983) /
(2002) / vicente gongalves (2003) manuel silva (1975)
3° C F Oliveira Douro 02 Juv CFOD 3 0849 o
hugo ribeiro (2003) / afonso Ftw
soares (2005) / cristiano pereira < Estafeta Sueca (Fem)
(2002) / sim&o cacheira (2005)
Maia A C 03 Juv MAC DSQ 170,13 Serie 1
daniel silva (2003) / simedo rolo 12 Maia A C 96 Sen MAC 2 2759
(2003) / miguel regalo (2004) / diana silva (2003) / sandra sa
josé carlos nunes (2004) (2001) / francisca silva (1996) /
mariana regalo (2001)
é e 22Maia A C 99523 MAC 22981
= Salto em Comprimento (Fem) carolina amaral (2003) / telma
vilaga (2000) / maria carvalho
Serie 1 (1999) / angelica pereira (2000)
12 Barbara Medeiros 01 Jun LsC 503 00
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assuncao (1977) / nuno amaro
andrade (1982) / carlos gomes
(2002)

I 1 ASSOTACAO te ATLETISM
W PORTO
et
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sérgio crista (1978) / paulo
araujo (1973) / agostinho
sequeira (1970) / diamantino
martins (1977)
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Porto
Jornada de: 17 de julho de 2019
e gz
=———Estafeta Sueca (Fem) =———Estafeta Sueca (Masc)
Serie 1 Serie 1
32 C F Oliveira Douro 83 Sen CFOD 2 34,60 5° Maia A C 99 S23 MAC 2 14,76
nelma baessa (1997) / sandra gongalo garcez (1999) / pedro
borges (1983) / catarina pinho jorge silva (1999) / bernardo
(2001) / bérbara santos (2000) borges (2000) / miguel ribeiro
42 Escola Movimento 98523 ESCMOV 2 3832 (2001)
isabel ferreira (1968) / berenice Serie 2
vila (1999) / marta rodrigues ;
R ! 1°MaiaAC 89 Sen MAC 21201
(1997) / maria jodo ferreira (2001) alfredo alves (1999) / diogo
52 Escola Trofa 98523 EAT 2 39,06 pinho (2001) / pedro meireles
monica rodrigues (2001) / (1989) / tiago silva (2001)
beatriz rodrigues (2003) / ana 20CF OliveiraDouro 75 Sen CFOD 22434
silva (1998) / diana rodrigues hélder ribeiro (1976) / jodo
(290}) ferreira (2001) / vitor cabral
62 Leixdes S C 01 Jun LSC 2 39,50 (1998) / manuel silva (1975)
angela oliveira (2001) / madalena 39 Leixdes S C 63Sen LscC 22875
lopes (2001) / barbara medelros bruno marques (2000) / gongalo
(2001) / francisca catarino (2001) cunha (2003) / jorge silva (2003)
Serie 2 / paulo catarino (1963)
12 Maia Ac 89 Sen MAC 2 39,92 4° Juventude Ribeiras 70 Sen GDRJR 2 30,99
cétia costa (1989) / alice oliveira ricardo aradjo rocha (2000) /
(2000) / daniela gregoério (1994) / agostinho sequeira (1970) /
telma pinho (2000) diamantino martins (1977) /
22 AR Luz E Vida 77 Sen ARLVG 2 4356 nuno nascimento (2002)
ana neves (2001) / daniela castro
(2002) / elisabete santos (1977) / :(Q%sz *
barbara magalhé&es (2001) — —AX400 Metros (Fem)
32 Escola Trofa 68 Sen EAT 2 54,30
ana mota (2003) / sofia santos Serie 1
(2003) / julia sousa (1969) / )
deolinda oliveira (1968) 12 E§cola MOV|m§nto 68 \{etA ESCMOV 515,87
42 C F Oliveira Douro 75 Sen CFOD 302,93 barbgra moreira (19,74)/ cristina
ta freitas (2003) / b coutinho (1981) / claudia
marta freitas (i ) runa vilarinho (1978) / isabel ferreira
marques (2002) / raquel pimentel (1968)
(2001) / sandra silva (1975) a .
52 CF OliveiraDouro 67 Sen CFOD 32542 2% CF Oliveira Douro 67 Vet cFop 32197
I - carlarodrigues (1972) / sandra
andreia ribeiro (1980) / claudia silva (1975) / manuela faria
pimentel (1971) / carla rodrigues :
(1972) / alice couto (1967) (1970) / alice couto (1967)
g B
2 Estafeta Sueca (Masc) 4X400 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1
o )
1°Escola Movimento 92 Sen ESCMOV 2 02,73 1° Escola Movimento 68 Vet ESCMOV 344,00
S ernesto pinto (1971) / serafim
brlunp ramos (2002) / joéo . gadelho (1968) / miguel
oliveira (2002) / pedro da silva nascimento (1970) / eugenio
(1994) / tomas baptista (1992) costa (1969)
2C 'Z‘ Porto (2001) /1t 99 52|3 CAP 20285 2° Escola Movimento 57 Vet ESCMOV 4 30,69
pecro sousa lago siva artur saldanha (1968) / luis
(2000) / gongalq rocchi (1999) / oliveira (1967) /(fromzantino
bernardo moreira (2001) guimarées (1966) / manuel
3°MaiaAC 94 Sen MAC 206,98 gongalves (1957)
jodo aratijo (2001) / jorge aido 3° C F Oliveira Douro 71 Vet CFOD 44291
(1999) / bruno silva (1995) / jodo hélder ribeiro (1976) / salvador
cruz (1994) silva (1972) / domingos pinto
4° C F Oliveira Douro 77 Sen CFOD 2 10,06 (1959) / américo pereira (1971)
xavier correia (2000) / andré 4° Juventude Ribeiras 70 Vet GDRJR 44761
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N ] o Participagdes  Nr.Atletas
Classificacao Colectiva Participacéo por Escaldo
FM T F M T
Ordem Clube Pontuagéo Seniores 9 11 20 9 11 20
Geral Veteranos 2 4 6 2 4 6
1 CFOD C F OLIVEIRA DOURO 73,0 Veteranos M50 1 1 1 1
2 MAC MAIA A C 71,0
3 ESCMOV  ESCOLAD 49,0 . . ~
Totais de participagdes 62 62
4 LAVRA C DESP C+S LAVRA 14,0 individuais + estafetas 39 39
5 ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 13,0 101 101
6 CAP C ATLETISMO DO PORTO 7,0
7 ARLVG AR LV GONDOMARENSE 6,0 L d de Ob ses Codificad
egendagem de Observacdes Codificadas
8 GDRJR G DR JUV RIBEIRAS 5,0 g 9 ¢
9 LSC LEIXOES SPORT CLUB 4,0 -
DSQ  Desqualificado
10 EAT E ATLETISMO TROFA 4,0
Clube Participantes Participagbes  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
ACFR  AC FERNANDA RIBEIRO 3 3 6 3 3 6
ARLVG AR LV GONDOMARENSE 4 1 5 4 1 5
CAP C ATLETISMO DO PORTO 3 1 4 3 1 4
CDCVNG C D C VILA NOVA GAIA 1 1 1 1
CFOD  C F OLIVEIRA DOURO 16 7 23 16 7 23
EAT E ATLETISMO TROFA 2 2 4 2 2 4
ESCMOV ESCOLA D 3 5 8 3 5 8
GDRJR G DR JUV RIBEIRAS 1 4 5 1 4 5
LAVRA  C DESP C+S LAVRA 4 4 8 4 4 8
LSC LEIXOES SPORT CLUB 3 2 5 3 2 5
MAC MAIA A C 17 8 25 17 8 25
NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 2 2 4 2 2 4
RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 1 1 1 1
SCLC S C LENINE CUNHA 1 1 1 1
ubv U DESP DA VARZEA 1 1 1 1
Totais de participagdes 62 62
individuais + estafetas 39 39
101 101
o ParticipagGes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
FM T F M T
Benjamins - B 2 1 3 2 1 3
Infantis 11 6 17 11 6 17
Iniciados 16 9 25 16 9 25
Juvenis 13 5 18 13 5 18
Juniores 5 5 5 5
Sub23 3 3 6 3 3 6

b6 ASSOUACAO e ATLETISMO 00
9 PORTO
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