G. P. DE ATLETISMO DE LUZIM

Luzim - Penafiel

1 de Maio de 2011 - Domingo

09h30 horas

Vai a “Associa¢ao para o Desenvolvimento de Luzim”, levar a efeito no préximo dia 1 de Maio
de 2011, pelas 9h30, a realizacdo do “Grande Prémio de Atletismo de Luzim”, com a
colaboracdo da Associacdo de Atletismo do Porto e do Conselho Regional de Arbitragem da

A.A.Porto.

O local de partida e da chegada da prova serd na Rua Central de Luzim, em Penafiel.

Informacgoes e Inscrigdes:

(inscricdes devem dar entrada no secretariado até 60 minutos antes da respectiva prova)

Desportave - G.P. Atl. Luzim
Fax: 252 857 147
E-mail: desportave@iol.pt

Junta de Freguesia de Luzim
Fax: 255 941 014
E-mail: jf-luzim@sapo.pt

Programa da prova:

Municipio de Penafiel (até as 17h30 do dia 30 de Abril)
Fax: 255 711 066
E-mail: desporto@cm-penafiel.pt

Prova Escalao Ano Nasc. Sexo Distancia
1.2 Caminhada Todas as idades Mas / Fem
a Benjamins A 2002/2003/2004 Mas / Fem 250 m
Benjamins B 2000/2001 Mas / Fem
.2 Infantis 98/99 Mas / Fem 1.500 m
.2 Iniciados 96/97 Mas / Fem 2.250 m
.2 Juvenis 94/95 Mas / Fem 4.000 m
Juniores 92/93 Fem
6.0 Seniores 91 e anteriores Fem 5 500 m
Veteranas +40 anos Fem
Veteranos + 40 anos Mas
7.8 Juni_ores 92/93' Mas 2,000 m
Seniores 91 e anteriores Mas

Classificagao:

Havera classificacdo individual em todos os escaldes e colectiva global.

Obs: entrega de dorsais a partir das 9h00 do dia da competigcao




