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Porto
Jornada de: 5 de outubro de 2020 2041033
== -'-"{5.:'
L asNe \ {i‘
= 60 Metros Planos (Fem) i Arremesso Bola-163Gr (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,3 Serie 1
12 Rita Moreira 08 Inf CAP 8,80 1° Salvador Silva 12 Ben-A CFOD 19,33
22 Maria Leonor Pedrosa 08 Inf CFOD 8,93 2° Martim Carvalho 13 Ben-A GDRJR 12,31
32 Rita Ribeiro 07 Inf CAP 9,77 Serie 2
4% Margarida Gongalves 07 Inf CAP 9,79 1° Lourenco Ferreira 09 Ben-B CAP 31,01
Beatriz Silva 07 Inf CDCNAV FLT 20 Eduardo Gomes 09Ben-B  CDCNAV 29,81
Serie 2 Vento: Desf: - 0,3 3° Gabriel Santos 10Ben-B  CAP 24,16
12 Bruna Ruela 07 Inf PLF 9,28 4° José Paiva 09 Ben-B LAVRA 23,73
22 Maria Luis Silva 07 Inf SCE 9,38 5° Pedro Costa 09 Ben-B PLF 23,34
32 Leonor Fontes 07 Inf CDCNAV 9,58 6° Pedro Silva 09 Ben-B CFOD 22,97
42 Leonor Pinto 08 Inf CFOD 9,60 7° Henrique Silva 10 Ben-B CAP 20,04
52 Rita Gomes 07 Inf CFOD 9,80 8° Afonso Bento 09 Ben-B CAP 16,96
Serie 3 Vento: Desf: - 0,3 9° Francisco Fernandes 10 Ben-B PLF 16,60
12 Marta Nébrega 08 Inf CAP 9,87 10° Gabriel Almeida 10 Ben-B GDRJR 14,39
22 Lara Campos 07 Inf CFOD 10,65 11° Hélio Garcia 09 Ben-B GDRJR 13,85
32 Eva Pinto 08 Inf SCE 11,14
42 Catarina Crista 07 Inf GDRJR 11,45
54 Filipa Pinto 07 Inf GDRIR 1179 Langcam.Martelo-2Kg (Fem)
Serie 4 Vento: Desf: - 0,5 .
2 Carolina Frada 07 Inf CFOD 9,20 serie 1
;a Lara Maia 08 Inf ARAC 9:86 12 Sara Cunha 07 Inf CAP 44,13
. L 22 Jara Goncalves 08 Inf CAP 26,91
32 Maria Oliveira 08 Inf ARAC 10,06
. ~ 3?2 Leonor Fontes 07 Inf CDCNAV 26,60
4* Catarina Mourdo 07 Inf cFob 1038 42 Mafalda Cancelo 07 Inf CDCNAV 25,07
52 Carolina Moura Sa 07 Inf CAP 10,96 '
Serie 5 Vento: Desf: - 1,3 ,f'-:'
12 Mafalda Cancelo 07 Inf CDCNAV 9,29 \--,-z-f-ﬂ Lancamento Peso-3Kg (Masc)
22 Matilde Moura 08 Inf GDRJR 9,93
3?2 Lara Manadas 08 Inf GDRJR 10,02 Serie 1
42 Penélope Vieira 08 Inf GDRJR 10,30 1° Martim Faria 07 Inf CAP 8,46
5% Beatriz Silva 07 Inf GDRJR 10,44 2° José Manuel Santos 07 Inf SCE 7,76
62 Margarida Ramos 00 Sen CAP 10,65 30 José Ribeiro 07 Inf PLE 7.65
v-":.'q:: 4° Diogo Sousa 08 Inf CAP 7.32
\ ..f:éi’_. Arremesso Bola-163Gr (Fem) > Marim Matos o8 inf L 081
6° Martim Sousa Abreu 08 Inf CAP 6,02
Serie 1 & P
12 Beatriz Esmeriz 11Ben-A ACDSJS 18,71 “— 60 Metros Planos (Masc)
22 Sara Bento 11 Ben-A CAP 13,63
32 Gabriela Fragoso 11 Ben-A SCE 12,45 Serie 1 Vento: Fav: + 0,9
42 Gabriela Dias 12 Ben-A PLF 12,12 10 José Ribeiro 07 Inf PLE 8,55
52 Tayane Garcia 00 Sen GDRJR 11,20 20 Vicente Silva 07 Inf PLE 873
6% Joana Flor 11Ben-A CAP 8,86 3° Samuel Rocha 08 Inf CAP 9,18
72 Bianca Santos 11 Ben-A SCE 7,97 4° Martim Faria 07 Inf CAP 9,32
82 Sofia Pinto 13Ben-A  GDRJR 7,15 Celso Gléria 07 Inf CAP LT
92 Mafalda Carvalho . 13Ben-A CFOD 5,50 Serie 2 Vento: Desf: - 0,2
Serie 2 1° Goncalo Valente 08 Inf CAP 9,18
12 Luana Dias 10 Ben-B IND-P 24,22 20 Siméo Flor 07 Inf CAP 9,52
22 Leonor Oliveira 09 Ben-B CDCNAV 23,23 3° Hugo Pinheiro 08 Inf CAP 9,69
32 Alexa_ndra Costa 09 Ben-B CFOD 18,72 4° Miguel Barbas 08 Inf CAP 10,30
4% Beatriz Rosas 09Ben-B  CAP 18,40 50 André Caetano 08 Inf CFOD 10,68
52 Marqaljlda Ollye|ra 09 Ben-B LAVRA 16,26 Serie 3 Vento: Desf: - 0,1
62 Ana Miguel Silva 10Ben-B SCE 13,48
R 1° André Assuncao 07 Inf CFOD 9,11
{ ”E"".—: 2° Miguel Monteiro 07 Inf CAP 9,76
i Arremesso Bola-163Gr (Masc) 3° Lourencq Fgrrelra 08 Inf CFOD 10,47
4° Pedro Oliveira 07 Inf CAP 10,72
Serie 1 5° Marco Dias 08 Inf CAP 11,50
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\s é;{?’ v g;-\{’\r
= 60 Metros Planos (Masc) = 50 Metros (Fem)
Serie 4 Vento: Desf: - 1,3 Serie 2 Vento: Desf: - 0,1
1° Jodo Gama 08 Inf LAVRA 10,15 22 Joana Flor 11Ben-A CAP 10,07
2° Luis Mota 08 Inf LAVRA 10,38 32 Sara Bento 11 Ben-A CAP 10,18
3° Rafael Faria 08 Inf CFOD 10,48 42 Gabriela Dias 12 Ben-A PLF 10,19
Tiago Coelho 08 Inf CAP FLT Magdalena Martins 11Ben-A CAP FLT
Pedro Carvalho 00 Sen CAP FLT Serie 3 Vento: Desf: - 0,2
e 12 Tayane Garcia 12Ben-A GDRJR 9,58
\ Lﬁ)_" 22 Ariadna Remolina 13Ben-A ESP CAP 9,81
. 60 Metros Planos (Fem) 3% Erica Santos 12Ben-A  ARAC 10,13
3 42 Mafalda Carvalho 13 Ben-A CFOD 10,14
Serie 1 Vento: Desf: - 0,1 5% Sofia Pinto 13Ben-A  GDRJR 12,29
12 Margarida Oliveira 09 Ben-B LAVRA 9,61 62 Alice Lopez 12 Ben-A CAP 13,93
22 Beatriz Rosas 09 Ben-B CAP 9,87
32 Joana Tavares 09 Ben-B LAVRA 10,29 & P
42 Ana Miguel Silva 10Ben-B SCE 10,53 “—— 50 Metros (Masc)
Luana Dias 10Ben-B IND-P FLT
Serie 2 Vento: Desf: - 0,2 Serie 1 Vento: Desf: - 1,1
12 Francisca Fernandes 10 Ben-B CFOD 10,56 1° Daniel Sousa 11Ben-A ADCCJC 9,36
22 Maria Paiva 10 Ben-B CAP 10,90 2° Mateus Santos 11 Ben-A ARAC 9,99
32 Carolina Loureiro 10 Ben-B CAP 10,94 3° Salvador Silva 12 Ben-A CFOD 10,07
4° Jodo Goncalves 11Ben-A CAP 10,28
& _'é?{’r 50 André Silva 11Ben-A CAP 10,59
= 60 Metros Planos (Masc) Serie 2 Vento: Desf: - 0,2
A 1° Heitor Queiroz 13 Ben-A BRACFOD 8,67
Serie 1 Vento: Desf: - 1,0 2° Alvaro Remolina 12Ben-A ESP CAP 9,41
1° Francisco Fernandes 10 Ben-B PLF 9,32 3° Martim Carvalho 13 Ben-A GDRJR 9,79
2° Pedro Costa 09Ben-B PLF 10,07 40 Pedro Cardoso 12Ben-A CAP 9,88
3° Tomé Silva 10Ben-B PLF 10,40 50 Miguel Loureiro 12 Ben-A CAP 11,00
4° Hélio Garcia 09 Ben-B GDRJR 11,25 Serie 3 Vento: Desf: - 1,2
ZZ ;?;;zzcge';fge'ra 82 :Z:Z gﬁE i ;2; 1° Afonso Carvalho 11 Ben-A CDCNAV 8,98
i ’ 2° Casco Lopez 13 Ben-A CAP 10,64
Serie 2 Vento: Dest: - 0,6 3° Francisco Oliveira 14Ben-A  CAP 10,68
1° José Paiva 09 Ben-B LAVRA 10,18 4° Tiago Lopez 13 Ben-A CAP 11,86
2° André Aleixo 09Ben-B ARAC 11,08 5° Marcio Monteiro 13Ben-A CAP 12,66
3° Isaac Couto 09 Ben-B CFOD 11,20 =
4° Tomas Santos 09 Ben-B CAP 11,60 { "-.‘.'_\.
5° Pedro Silva 09 Ben-B CFOD 11,76 s{i}-e Disco 0,750 Kg (Masc)
6° Afonso Matos 10Ben-B CFOD 11,92
Serie 3 Vento: Desf: - 0,8 Serie 1
1° Gil Martins 10Ben-B CAP 9,54 1° José Manuel Santos 07 Inf SCE 23,81
2° Gabriel Santos 10Ben-B CAP 10,68 2° Diogo Sousa 08 Inf CAP 21,52
3° Goncalo Goncalves 10Ben-B CAP 10,86 3° Martim Sousa Abreu 08 Inf CAP 10,07
4° Henrigue Silva 10Ben-B CAP 11,00 o
5° Lucas Neves 10Ben-B ARAC 11,30 v éﬁ;\
6° Gabriel Almeida 10 Ben-B GDRJR 12,24 “==-=" Langamento Peso-2Kg (Fem)
[ Ee Serie 1
“— 50 Metros (Fem) 12 Sara Cunha 07 Inf CAP 9,50
22 Bruna Ruela 07 Inf PLF 8,81
Serie 1 Vento: Desf:-0,1 3 Rita Ribeiro 07 Inf CAP 8,59
12 Lara Sousa 11 Ben-A ADCCJC 9,10 42 lara Goncalves 08 Inf CAP 8,21
22 Gabriela Fragoso 11Ben-A SCE 9,31 52 Maria Luis Silva 07 Inf SCE 7,28
32 Mara Gomes 11 Ben-A ARAC 9,50 62 Matilde Moura 08 Inf GDRJR 6,74
42 Camila Vasconcelos 11 Ben-A CFOD 9,66 72 Catarina Crista 07 Inf GDRJR 6,25
52 Bianca Santos 11Ben-A SCE 10,81 82 Beatriz Silva 07 Inf GDRJR 5,80
Serie 2 Vento: Desf: - 0,1 92 Lara Manadas 08 Inf GDRJR 5,36
12 Beatriz Oliveira 11 Ben-A CAP 8,43 107 Penelope Vieira 08 Inf GDRJR 4,86
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g g
\. fk \ -'-.’K‘\
=== Lancamento Peso-2Kg (Fem) ~~ 600 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 0
112 Eva Pinto 08 Inf SCE 4,48 6° Tomé Silva 10 Ben-B PLF 2 23,38
122 Filipa Pinto 07 Inf GDRJR 4,26 7° André Aleixo 09 Ben-B ARAC 2 40,27
2 8° |Isaac Couto 09 Ben-B CFOD 2 4234
3 ‘5{2 9° Afonso Matos 10Ben-B CFOD 2 51,56
f\ 600 Metros (Fem) 2
<r
i Ve -}i‘\
Serie 1 500 Metros (Fem)
12 Rita Moreira 08 Inf CAP 155,16
22 Maria Leonor Pedrosa 08 Inf CFOD 1 59,40 Serie 0
32 Carolina Frada 07 Inf CFOD 2 01,79 12 Lara Sousa 11Ben-A ADCCJC 147,90
42 L ara Maia 08 Inf ARAC 2 02,82 22 Beatriz Oliveira 11 Ben-A CAP 155,34
5?2 Sofia Vieira 08 Inf MAC 2 03,04 32 Mara Gomes 11 Ben-A ARAC 159,57
62 Maria Machado 08 Inf EAROS 2 0334 42 Ariadna Remolina 13 Ben-A ESP CAP 2 03,36
72 Rita Gomes 07 Inf CFOD 2 05,46 52 Beatriz Esmeriz 11 Ben-A ACDSJS 2 0494
82 Catarina Mourao 07 Inf CFOD 2 09,69 62 Alice Lopez 12 Ben-A CAP 2 09,69
92 Lara Neves 08 Inf ARAC 21244 72 Erica Santos 12 Ben-A ARAC 2 1933
102 Marta Nbrega 08 Inf CAP 2 14,69 82 Camila Vasconcelos 11 Ben-A CFOD 2 31,50
112 Leonor Pinto 08 Inf CFOD 2 1518 2
122 Maria Oliveira 08 Inf ARAC 2 18,57 Iy ,,.“5'\’:
132 Lara Campos 08 Inf CFOD 228,74 \ 500 Metros (Masc)
& "5{:\ Serie 0
- 600 Metros (Masc) 1° Alvaro Remolina 12Ben-A ESP CAP 15268
2° Heitor Queiroz 13Ben-A BRACFOD 152,71
Serie 1 3° Daniel Sousa 11Ben-A  ADCCJC 153,94
1° Goncalo Rodrigues 08 Inf EAROS 149,73 4° Afonso Carvalho 11 Ben-A CDCNAV 154,36
2° Simao Flor 07 Inf CAP 15124 5° Tiago Mendes 12 Ben-A CPTBC 2 01,09
3° Martim Matos 08 Inf PLF 15223 6° Mateus Santos 11Ben-A ARAC 201,64
4° Andre Assuncao 08 Inf CFOD 15375 -
50 Ruben Coelho 08 Inf SCE 2 02,00 \:%;_-_-:
6° Jodo Gama 08 Inf LAVRA 20317 =T - 60 M Barr.Inici-0.76 (Fem)
7° Lourenco Ferreira 08 Inf CFOD 2 10,04
8° Rafael Faria 08 Inf CFOD 2 28,59 Serie 1 Vento: Desf: - 0,5
9° André Caetano 08 Inf CFOD 2 33,82 12 Thais Beranger 05 Ini FRA IND-P 9,62
22 Melissa Sereno 05 Ini CAP 9,64
G2 32 Maria Quelhas 05 Ini CFOD 10,80
600 Metros (Fem) 42 Joana Almeida 05 Ini CAP 11,02
_ Héloise Henrard 06 Ini FRA CAP FLT
Serie 0 Serie 2 Vento: Desf: - 0,9
12 Mariana Maciel 09 Ben-B EAROS 1 45,66 12 Inés Santos 05 Ini CFOD 10,88
2% Rafaela Sa 09Ben-B  IND-P 15505 22 Filipa Maravalhas 05 Ini LAVRA 1143
32 Mariana Martins 10 Ben-B EAROS 2 02,68 32 Matilde Lameiras 06 Ini CFOD 11,95
4% Ana Siva 09BenB  EAROS 2 0636 42 Maria David Gomes 05 Ini cAP 13,00
52 Joana Tavares 09 Ben-B LAVRA 2 09,66
62 Leonor Goncalves 10 Ben-B EAROS 2 1522 "'e‘q(f--\é
72 Leonor Oliveira 09 Ben-B CDCNAV 2 19,87 - Salto em Altura (Fem)
8?2 Francisca Fernandes 10 Ben-B CFOD 2 21,06
| :’i\ 12 Carolina Ferreirzene 105 Ini CFOD 1,55
~ 600 Metros (Masc) 22 Sara Rocha 06 Ini SCE 1,27
: 32 Erica Duarte 05 Ini ADCCJC 1,24
Serie 0 . .
Ema Oliveira 06 Ini ARAC SM
1° Tiago José Silva 09 Ben-B EAROS 156,71
2° Eduardo Gomes 09 Ben-B CDCNAV 201,73 4 é?\
3° Gil Martins 10Ben-B CAP 2 03,40 ST galto em Comprimento (Masc)
4° Nuno Silva 09 Ben-B CPTBC 2 09,39
5° Lucas Neves 10 Ben-B ARAC 21731
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.
& &
= Salto em Comprimento (Masc) =l = 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)
Serie 1 Serie 1 Vento: Desf: - 0,5
1° Jodo Zamith 04 Juv LAVRA 598 +06 1° Jodo Zamith 04 Juv LAVRA 9,11
2° Rui Vilas Boas 03 Juv CDCNAV 592 +07 2° Rafael Carvalho 03 Juv CTMVPA 9,69
3° Diogo Bastos 04 Juv ACDI 541 +04 3° Sérgio Almeida 04 Juv CAP 9,70
4° Rafael Carvalho 03 Juv CTMVPA 526 00 4° David Garcia 04 Juv CAP 9,85
5° Simao Mikheev 04 Juv SCE 511 +0.2 5° Luis Bizarro 03 Juv CDCNAV 10,92
6° André Pereira 04 Juv ADCCJC 4,37 00 6° Nuno Ferreira 03 Juv CDCNAV 11,04
: 3
\ ‘E_E v I Ve -}i‘\
£~ Disco 1 Kg (Fem) = 1.000 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 0
12 Ana Julia Ferreira 03 Juv CAP 34,18 12 Maria Avelino 05 Ini MAC 30194
22 Sara Sousa 03 Juv ADCCJC 15,79 22 Ana Faria 05 Ini EAROS 302,88
32 Ana Pereira 04 Juv ADCCJC 14,96 32 Maria Jodo Pimentel 06 Ini CFOD 31276
42 |ara Goncalves 04 Juv ACDI 14,50 42 Ema Oliveira 06 Ini ARAC 3 30,56
in 5?2 Daniela Fernandes 06 Ini ubv 337,10
\ & .'-_x,\- 62 Filipa Maravalhas 05 Ini LAVRA 3 43,58
=t~ Disco 1.5 Kg (Masc) 72 Maria Moreira 05 Ini ubv 3 45,08
82 Daniela Mendes 06 Ini CPTBC 422,88
Serie 1 5
1° Jodio Meira 04 Juv LAVRA 37,08 & f‘a\‘t\
2° Bernardo Sousa Rio 04 Juv CAP 28,88 = 1.000 Metros (Masc)
3° Tiago Novo 04 Juv ACDI 20,24
” Serie 0
5—-—- 1° Alexandre Lucas 05 Ini IND-C 2 35,62
I - 60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc) 2° André Barbosa 05 Ini LSC 2 41,33
3° Ricardo Vieira 06 Ini LFC-F 2 50,96
Serie 1 Vento: 0,0 4° Jodo Azevedo 05 Ini EAROS 251,15
1° Rafael Santos 05 Ini ACRDE 9,35 5° Marcio Dias 05 Ini SCE 25429
20 José Passo 05 Ini LAVRA 9,38 6° Leandro Goncalves 05 Ini EAROS 2 55,99
3° Pedro Ribeiro 05 Ini CTMVPA 9,59 7° Rafael Rodrigues 06 Ini CFOD 2 57,87
4° Siméo Cacheira 05 Ini CFOD 9,84 8° Rodrigo Barbosa 05 Ini SCE 3 08,07
50 Marco Monteiro 05 Ini ACRDE 9,90 9° Rafael Fragoso 06 Ini SCE 31375
6° Dinis Costa 06 Ini LAVRA 10,31 10° Diogo Paquete 05 Ini CPTBC 3 43,05
Serie 2 Vento: Desf: - 1,0 -
1° André Campos 05 Ini CFOD 10,35 | o
2° André Malva 05 Ini NAC 10,79 ~ 1.000 Metros (Fem)
3° Miguel Valente 06 Ini CAP 11,00 Serie 0
4° Afonso Campos 05 Ini SCE 11,05
50 Tiago Alves 05 Ini CDCNAV 11,31 12 Beatriz Pereira 04 Juv MAC 2 57,68
6° Anténio Flor 05 Ini CAP 11,84 2% Ana Silva 03 Juv MAC 25810
32 Ana Marinho 03 Juv EAROS 2 58,36
& 42 Joana Silva 04 Juv ubv 31482
.-"JJ' - 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem) 52 Marta Lobo 04 Juv LAVRA 32021
62 Ana Pereira 04 Juv ADCCJC 321,09
Serie 1 Vento: 0,0 72 Marta Freitas 03 Juv CFOD 3 26,70
12 Fabiana Lucart 04Juv CFOD 10,25 8% Sara Sousa 03 Juv ADCC)C 3 2945
22 Matilde Lobo 04 Juv LAVRA 10,86 A
32 Beatriz Neto 04 Juv ACRDE 10,89 e
42 Ana Ferreira 04 Juv CFOD 10,99 Salto em Altura (Masc)
52 Eduarda Brandédo 03 Juv SCE 1221 .
Serie 1
& 1° José Passo 05 Ini LAVRA 1,69
--U_T 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) 2° Marco Monteiro 05 Ini ACRDE 1,66
3° Tiago Alves 05 Ini CDCNAV 1,63
Serie 1 Vento: Desf: - 0,5 4° Rafael Santos 05 Ini ACRDE 1,55
5° Jodo Pinto 05 Ini CDCNAV 1,40
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Parque Desportivo de Ramalde
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Jornada de: 5 de outubro de 2020 2041033
) [ at
. Salto em Altura (Masc) “— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 2 Vento: Desf: - 1,0
Jodo Macedra 06 Ini CFOD SM 12 Inés Santos 05 Ini CFOD 8,74
5 22 Matilde Lameiras 06 Ini CFOD 8,75
g &?\ 32 iris Marques 05 Ini CAP 9,00
““~ Salto em Comprimento (Fem) 42 Sara Rocha 06 Ini SCE 9,23
52 Isabel Ricou 05 Ini CAP 9,40
Serie 1 62 Maria David Gomes 05 Ini CAP 9,80
12 Carolina Coutinho 03 Juv CFOD 5,07 +23v Serie 3 Vento: 0,0
22 Fabiana Lucart 04 Juv CFOD 5,03 +0.2 12 Joana Almeida 05 Ini CAP 9,18
32 Beatriz Neto 04 Juv ACRDE 4,72 00 22 Beatriz Moreira 05 Ini CFOD 9,32
423 Matilde Pereira 04 Juv CFOD 4,54 +0,1 32 Carolina Pinto 06 Ini CAP 9,78
52 Fatima Barbosa 03 Juv ADCCJC 4,12 -18 42 Maria Moreira 05 Ini ubv 9,90
6% Eduarda Brandao 03 Juv SCE 4,02 +13 52 Matilde Baleiras 06 Ini CAP 1051
B 62 iris Peixoto 06 Ini CAP 10,65
L
~£%~ Lancam.Martelo-3Kg (Fem) g ﬁ;
“— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1
12 Catarina Flor 05 Ini CAP 50,36 Serie 1 Vento: Desf: - 0,3
22 Erica Duarte 05 Ini ADCCJC 26,90 1° Guilherme Barros 05 Ini CAP 7,94
32 Beatriz Moreira 05 Ini CFOD 21,25 20 Pedro Ribeiro 05 Ini CTMVPA 8,03
42 Paula Morim 05 Ini CDCNAV 19,58 3° Simao Cacheira 05 Ini CFOD 8,27
o 4° André Campos 05 Ini CFOD 8,31
cé 5° Afonso Campos 05 Ini SCE 8,65
~£~ Lancam.Martelo-4Kg (Masc) 6° Miguel Valente 06 Ini CAP 873
. Serie 2 Vento: Desf: - 0,9
Serie 1 1° Jodo Pinto 05 Ini CDCNAV 8,15
1° Francisco Pereira 06 Ini IND-P 43,01 20 André Malva 05 Ini NAC 8,49
2° Dinis Costa 06 Ini LAVRA 26,24 3° José Diogo Correia 05 Ini CDCNAV 8,49
- 4° Anténio Flor 05 Ini CAP 9,02
| e 5° Duarte Vasconcelos 05 Ini CFOD 9,53
~ 1.000 Metros (Masc) Jodo Macedra 06 Ini CFOD FLT
Serie 0 & P
1° Francisco Silva 04 Juv EAROS 23441 “~— 60 Metros Planos (Fem)
2° Roberto Carvalho 04 Juv ACPV 2 45,14
30 Atila Ambrus 04 Juv CFOD 2 45,65 Serie 1 Vento: 0,0
4° Jodo Rodriques 04 Juv EAROS 24623 12 Carolina Coutinho 03 Juv CFOD 8,66
5° Jorge Silva 03 Juv LsC 24999 22 Matilde Pereira 04 Juv CFOD 8,69
6° Goncalo Rompante 03 Juv CAP 25059 38 Matilde Lobo 04 Juv LAVRA 9,07
7° Rui Vilas Boas 03 Juv CDCNAV 2 51,08 42 Maria Almeida 04 Juv CAP 9,08
8° Nelson Barbosa 03 Juv CFOD 2 54,50 lara Goncalves 04 Juv ACDI
9° Rui André Santos 03 Juv SCE 2 59,40 Serie 2 Vento: Desf: - 1.3
10° Rui Ferreira 04 Juv SCE 30361 .
11° André Pereira 04 Juv ADCCIC 30727 1% Fatima Barbosa 03 Juv ADCCJC 9.23
12° Lucas Pantarotto 04 Juv CFOD 30921 2 Ana Ferreira 04 Juv CFOD 9,46
139 Tiago Novo 04 Juv ACDI 33652 32 Angélica Daperno 04 Juv CAP 9,85
42 Matilde Tavares 03 Juv LAVRA 9,95
& g;,{:, 52 Fenda Sané 03 Juv CAP 10,01
“— 60 Metros Planos (Fem) S
AN
Serie 1 Vento: Desf: - 0,7 £ 60 Metros Planos (Masc)
12 Thais Beranger 05 Ini FRA IND-P 8,41 Serie 1 Vento: Desf: - 0.1
22 Melissa Sereno 05 Ini CAP 8,51 o
32 Carolina Ferreira 05 Ini CFOD 8,69 1° David Silva 04 Juv CAP 7,63
42 Beatriz Alves 05 Ini CDCNAV 8,71 2° Nuno Ferreira 03 Juv CDCNAV 7,73
52 Heloise Henrard 06Ini  FRACAP 8,76 3° Sérgio Almeida 04.Juv CAP 7,96
Maria Quelhas 05 Ini CFOD ELT 4° Diogo Bastos 04 Juv ACDI 8,06
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Comunicado de Resultados
Meeting Atletismo Porto 2020
Parque Desportivo de Ramalde

Porto
Jornada de: 5 de outubro de 2020 2041033
60 Metros Planos (Masc) Clube Participantes Participacbes  Nr.Atletas
Serie 1 Vento: Desf: - 0,1 E M T E M T
5° Tiago Novo 04 Juv ACDI 8,35
Serie 5 Vento: 0,0 PORTUGAL -

1° Luis Bizarro 03 Juv CDCNAV 8,12 ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Popular

2° Siméo Mikheev 04 Juv SCE 8,13 IND-C  INDIVIDUAL - COIMBRA 1 1 1 1

8°David Garcia ~ 04Juv cAP 8,16 ASSOCIACAQ ATLETISMO AVEIRO Federado

4° Bernardo Sousa Rio 04 Juv CAP 8,63 B

5° Hugo Goncalves 04 Juv CAP 8,68 ACDI ACDILHAVOS N 2 5 7 1 2 3
ACRDE ACRDESCAPAES 2 4 6 1 2 3
ADCCJC ADCCJCLARK 10 4 14 5 2 7
ARAC  ARADA ATLETICO CLUBE 11 6 17 6 3 9
NAC N A DE CUCUJAES 2 2 1 1
SCE S C ESPINHO 14 12 26 7 9 16
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
ACDSJS A C S JOAO DA SERRA 2 2 1 1
ACPV A C POVOA DE VARZIM 1 1 1 1
CAP C ATLETISMO DO PORTO 46 54 100 33 39 72
CDCNAV C D C NAVAIS 9 15 24 6 8 14
CFOD  CF OLIVEIRA DOURO 39 29 68 22 17 39
CPTBC CP T B°CARCAVELOS 1 3 4 1 3 4
GDRJR G D RJUV RIBEIRAS 16 6 22 9 3 12
LAVRA  C DESP C+S LAVRA 10 12 22 6 7 13
LSC LEIXOES SPORT CLUB 2 2 2 2
MAC MAIA A C 4 4 4 4
ubDv U DESP DA VARZEA 4 4 3 3
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Popular
IND-P  INDIVIDUAL - PORTO 5 1 6 4 1 5
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 7 6 13 7 6 13
LFC-F  LIBERDADE FC 1 1 1 1
PLF ASS PAPA LEGUAS 4 11 15 2 6 8
ASSOCIACAQ ATLETISMO VILA REAL Federado
CTMVPA C T MV POUCA AGUIAR 4 4 2 2
Totais de participagdes 186 118

individuais + estafetas 179 116
365 234

Participagbes  Nr.Atletas

FM T F M T

Participacado por Escaléo

Benjamins - A 32 23 55 17 16 33
Benjamins - B 22 38 60 15 21 36
Infantis 54 37 91 31 25 56
Iniciados 43 42 85 31 28 59
Juvenis 33 38 71 22 25 47
Seniores 2 1 3 2 1 3
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Parque Desportivo de Ramalde
Porto

Jornada de: 5 de outubro de 2020 2041033

Participag6es  Nr.Atletas
F M T F M T

Participacéo por Escaldo

Totais de participagdes 186 118
individuais + estafetas 179 116
365

234

Legendagem de Observacgdes Codificadas

FLT Faltou
SM Sem Marca

RESULTADOS EN DIRETO Askocucin 0 JTETENG 90 Forro
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