
Campeonato Regional AAP/AAAV & Zona Norte de marcha estrada

Alfena - 01/05/2021

20 KM | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Hélder Santos 1996 SEN LMA-L 1:30:42

2 Erick Jerome Caprice None Mauritius 1:35:45

3 Luís Gil 1975 VET 45 GDE 1:37:10

DNF Hugo Carvalho 1987 SEN LMA-L x

20 KM | SUB-23 a VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Vitória Oliveira 1992 SEN SCB 1:38:29

10 KM | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Manuel Marques 1978 VET 40 ACPV 45:51

2 Luís Gil 1975 VET 45 GDE 48:04

3 Diogo Peixoto 1999 SUB-23 MAC 52:15

4 José Silva 1985 VET 35 NAC 54:08

5 Hélder Ribeiro 1976 VET 40 CFOD 54:24

6 André Miranda 1992 SEN ACPV 54:57

7 Afonso Roll 1992 SEN ESCMOV 58:05

8 Bruno Ramiro 2001 SUB-23 ACA 1:28:53

10 KM | SUB-23 a VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Sandra Silva 1975 VET 45 ACPV 52:31

2 Raquel Pimentel 2001 SUB-23 CFOD 53:38

3 Fátima Pereira 1995 SEN CAM-VC 58:06

4 Juliana Galvão 2001 SUB-23 ACDAV 1:00:31

5 Ana Cruz 1999 SUB-23 MAC 1:01:23

6 Joana Silva 2001 SUB-23 ACPV 1:07:02

DNF Mariana Patrão 1992 SEN CAM-VC x

5 KM | VET - M | Dia 1 

Série 1 

1 Jaime Santos 1972 VET 45 GRECAS 24:53

2 Aurélio Costa 1968 VET 50 ACA 28:26

3 Fernando Ferreira 1973 VET 45 ACA 28:38

4 Francisco Mateus 1965 VET 55 ACA 29:35

5 José Magalhães 1954 VET 65 ACA 29:54

10 KM | JUN - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Ramos 2003 JUN CATUNES 45:50

10 KM | JUN - F | Dia 1 

Série 1 

1 Marta Freitas 2003 JUN CFOD 56:20

2 Mariana Serrão 2003 JUN GRECAS 1:00:16

3 Inês Mateus 2002 JUN ACA 1:08:50

5 KM | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

1 Vera Portela 1995 SEN CSM 25:43

2 Samanta Zueva 2005 JUV ACPV 26:24

3 Beatriz Gonçalves 2004 JUV ACDSJS 27:25

4 Carina Ferreira 2004 JUV ADCCJC 27:57

5 Carolina Neto 2004 JUV GCVR 31:23

6 Inês Cardoso 2005 JUV CFOD 33:44

5 KM | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Araújo 2005 JUV AMONT 24:33

3 KM | VET - F | Dia 1 

Série 1 

1 Marisa Pereira 1980 VET 40 CDP 16:29

2 Sandra Campos 1977 VET 40 ACPV 17:58

3 Rute Maia 1984 VET 35 ACA 18:26

4 Joaquina Peixoto 1967 VET 50 ACPV 18:47

5 Andreia Ribeiro 1980 VET 40 CFOD 18:59

6 Maria Polónia 1970 VET 50 ACA 22:17

7 Sónia Monteiro 1980 VET 40 ACA 22:30

8 Júlia Sousa 1969 VET 50 EAT 22:38

4 KM | INI - F | Dia 1 

Série 1 

1 Ana Zueva 2007 INI ACPV 22:15

2 Rita Tomé 2006 INI CFOD 24:28

3 Juliana M Ferreira 2006 INI ACA 26:55

4 Maria Ferreira 2006 INI ACA 28:07

5 Catarina Mourão 2007 INI CFOD 28:32

6 Angelina Fernandes 2007 INI GJPB 34:37

7 Ana Salvador 2006 INI ACA 39:07

4 KM | INI - M | Dia 1 

Série 1 

1 Leandro Silva 2007 INI ACDSJS 20:38

2 Gonçalo Santos 2007 INI ACPV 27:31

3 KM | INF - F | Dia 1 

Série 1 

1 Maria Leonor Pedrosa 2008 INF CFOD 21:17

2 Leonor Pinto 2008 INF CFOD 21:51

3 Oriana Fernandes 2008 INF ACA 23:43

4 Ana Beatriz Sousa 2008 INF ADCCJC 28:07

3 KM | INF - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Ribeiro 2009 INF CFOD 21:52

1 KM | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

1 Joana Oliveira 2011 BENJ B ACPV 6:01

2 Francisca Fernandes 2010 BENJ B CFOD 6:17

3 Beatriz Esmeriz 2011 BENJ B BFC 7:16

4 Matilde Moura 2012 BENJ A ACPV 9:01

1 KM | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

1 Dinis Ferreira 2010 BENJ B ACA 7:08

2 Tiago Costa 2011 BENJ B BFC 8:11
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ZONA NORTE - FEMININA 

Posicao Clube Pontos

ZONA NORTE - MASCULINA 

Posicao Clube Pontos
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACA 6 8 14 6 8 14

ACDAV 0 1 1 0 1 1

ACDSJS 1 1 2 1 1 2

ACPV 3 8 11 3 8 11

ADCCJC 0 2 2 0 2 2

AMONT 1 0 1 1 0 1

BFC 1 1 2 1 1 2

CAM-VC 0 2 2 0 2 2

CATUNES 1 0 1 1 0 1

CDP 0 1 1 0 1 1

CFOD 2 9 11 2 9 11

CSM 0 1 1 0 1 1

EAT 0 1 1 0 1 1

ESCMOV 1 0 1 1 0 1

GCVR 0 1 1 0 1 1

GDE 1 0 1 2 0 2

GJPB 0 1 1 0 1 1

GRECAS 1 1 2 1 1 2

LMA-L 2 0 2 2 0 2

MAC 1 1 2 1 1 2

NAC 1 0 1 1 0 1

SCB 0 1 1 0 1 1

_NaoFederado - - 1 - - 1

_Total 22 40 63 23 40 64
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 0 1 1 0 1 1

BENJ B 2 3 5 2 3 5

INF 1 4 5 1 4 5

INI 2 7 9 2 7 9

JUV 1 5 6 1 5 6

JUN 1 3 4 1 3 4

SUB-23 2 4 6 2 4 6

SEN 4 4 8 4 4 8

VET 35 1 1 2 1 1 2

VET 40 2 4 6 2 4 6

VET 45 3 1 4 4 1 5

VET 50 1 3 4 1 3 4

VET 55 1 0 1 1 0 1

VET 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 1 - - 1
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação

ACA A CLUBE ALFENENSE Porto

ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ Viana do Castelo

ACDSJS A C S JOÃO DA SERRA Porto

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM Porto

ADCCJC A D C C J CLARK Aveiro

AMONT A.MONT/E LECLERC BCL Braga

BFC BOAVISTA F C Porto

CAM-VC C A MAZAREFES Viana do Castelo

CATUNES C ATLETISMO TUNES Algarve

CDP CLUBE DESP DA PÓVOA Porto

CFOD C F OLIVEIRA DOURO Porto

CSM C S MARÍTIMO Madeira

EAT E ATLETISMO TROFA Porto

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO Porto

GCVR GINÁSIO C VILA REAL Vila Real

GDE G DESP ESTREITO Madeira

GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA Aveiro

GRECAS GRECAS - VAGOS Aveiro

LMA-L LEIRIA MARCHA ATLÉTI Leiria

MAC MAIA A C Porto

NAC N A DE CUCUJÃES Aveiro

SCB S CLUBE DE BRAGA Braga
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