
PROVAS PREPARAÇÃO LANÇAMENTOS JOVEM

Parque Desportivo de Ramalde - 23/05/2021

MARTELO 2kg | INF - F | Dia 1 

Série 1 

1 Beatriz Rebelo 2008 INF RUNRIVER 18.98

MARTELO 3kg | INI - F | Dia 1 

Série 1 

1 Sara Cunha 2007 INI CAP 39.86

2 Erica Saldanha 2006 INI RUNRIVER 21.44

3 Anaisa Tavares 2006 INI RUNRIVER 21.19

MARTELO 3kg | INF - M | Dia 1 

MARTELO 4kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

1 Francisco Pereira 2006 INI CAP 52.21

DISCO 600G | INF - F | Dia 1 

DISCO 750G | INI - F | Dia 1 

Série 1 

1 Sara Cunha 2007 INI CAP 29.42

2 Margarida Gama 2006 INI LAVRA 21.90

3 Rita Ribeiro 2007 INI CAP 19.44

DISCO 750G | INF - M | Dia 1 

Série 1 

1 Diogo Sousa 2008 INF cap 24.73

2 João Gama 2008 INF LAVRA 15.59

3 Martim Abreu 2008 INF CAP 15.00

DISCO 1kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

1 Francisco Pereira 2006 INI CAP 42.34

2 Diogo Enes 2006 INI PLF 40.14

3 Martim Faria 2007 INI CAP 21.08
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

CAP 3 2 5 4 3 7

LAVRA 1 1 2 1 1 2

PLF 1 0 1 1 0 1

RUNRIVER 0 3 3 0 3 3

_Total 6 6 12 7 7 14

cap 1 0 1 1 0 1

 Pág 2 de 4



Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

INF 3 1 4 3 1 4

INI 3 5 8 4 6 10
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação

CAP C ATLETISMO DO PORTO Porto

LAVRA C DESP C+S LAVRA Porto

PLF ASS PAPA LÉGUAS Braga

RUNRIVER RUNRIVER - RIO TINTO Porto
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