Classifica(;éio Regional Clubes 2021

Atleta Completo Regional

Marcas dos Melhores Atletas
Clube / Escola INFANTIS INICIADOS JUVENIS Total |Classif.
FEM MAS FEM MAS FEM MAS

CF Oliveira do Douro 980 425 1437 998 2286 1193 7319 1¢

Clube Desp. C+S Lavra 1125 883 - 1321 1488 1583 6400 29

CDC Navais - 557 935 1123 1473 - 4088 3¢

Maia A.C - - - 1253 1551 922 3726 40

Academia Fernanda Ribeiro - - 1254 1172 - 876 3302 5@

Centro Atletismo do Porto 1294 1253 - - - - 2547 69

Clube Spiridon Gaia - 1315 - - - - 1315 79

SCS - - - - - 1105 1105 82

Runriver 578 - - - - - 578 99

Quilometro Jovem Regional
Marcas dos Melhores Atletas
Clube / Escola Total |Classif.
INF - M INI-M | JUV-M INF - F INI - F JUV -F
CF OLIVEIRA DOURO 03:50,19 | 02:55,81 | 02:45,37 | 03:38,35 | 03:04,42 | 03:08,36 | 19:22,50 1¢@
N. BARROSAS AMADOR 03:45,72 | 02:48,39 | 03:01,32 | 03:29,21 | 03:21,55 | 04:01,58 | 20:27,77 29
UDVARZEA 03:10,19 - 02:46,51 | 02:52,37 | 02:58,27 | 03:01,43 | 14:48,77 3¢
F.C. ESTRELAS SUSANENSES 03:26,91 | 03:08,29 | 02:51,45 | 03:24,37 | 04:06,53 - 16:57,55 49
MAIA AC - 02:53,27 - 03:15,86 | 03:15,91 | 02:56,58 | 12:21,62 5¢
A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 02:59,95 - 02:58,44 - 03:03,65 | 03:22,84 | 12:24,88 62
CDC NAVAIS 03:18,45 | 04:49,64 - - 03:39,68 | 04:24,76 | 16:12,53 7°
AD LUSTOSA 03:43,79 | 03:03,37 - 03:23,77 - - 10:10,93 8¢
ATLETICO CLUBE POVOA VARZIM 03:28,52 - 02:43,51 - 04:16,78 - 10:28,81 99
RUNRIVER 03:31,43 - 02:57,29 - 04:21,14 - 10:49,86 10¢
SC SALGUEIROS 04:37,70 - 02:54,56 - 04:00,93 - 11:33,19 11¢
C. SPIRIDON GAIA - 03:11,65 - - 03:43,80 - 06:55,45 12¢
GDR JUVENTUDE DAS RIBEIRAS - - - 03:48,21 | 04:59,03 - 08:47,24 13¢
C. DESPORTIVO DA POVOA - 03:15,83 - - - - 03:15,83 14¢
N. AMADOR IDAES - - - - 03:32,68 - 03:32,68 15¢
Dpt. Técnico A.A.Porto 1




