
3613 CAROLINA PINTO C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM 29 45 46 120 1º

4944 ANA LUZ LEÇA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - FEM 34 28 48 110 2º

5135 MARIA TEIXEIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 32 38 38 108 3º

5141 BIANCA MONTEIRO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 30 27 44 101 4º

3542 DIANA PEREIRA C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM A - FEM - 40 60 100 5º

3910 SOFIA PINTO G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - FEM 28 30 40 98

3973 JOANA SEABRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 38 52 - 90

4690 CONSTANÇA PINTO CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - FEM 19 27 43 89

4924 VICTÓRIA VILAS BOAS C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - FEM 47 41 - 88

3657 DIANA PINTO C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM 16 31 35 82

5184 IRIS QUEIROS C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM A - FEM 8 27 28 63

3290 WANGA ABREU CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - FEM 17 11 34 62

5009 EVA DIAS CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - FEM 36 18 - 54

3298 KAYA ABREU CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - FEM 4 20 23 47

4913 ADELAIDE FERRAZ CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - FEM 13 31 - 44

5000 FRANCISCA CARVALHO C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - FEM 8 34 - 42

3041 BEATRIZ FREITAS ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO BENJAMIM A - FEM 42 - - 42

3713 INÊS GOMES CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM A - FEM 41 - - 41

4281 CAROLINA SOARES RUNRIVER BENJAMIM A - FEM - - 39 39

4840 CAROLINA GOMES ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM A - FEM - - 38 38

23 LARA BORGES ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO BENJAMIM A - FEM 38 - - 38

4721 SOFIA PINTO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 6 - 31 37

261 DANIELA PEIXE C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM - 32 - 32

4170 SARA PEREIRA NUCLEO DE BARROSAS AMADOR BENJAMIM A - FEM - - 31 31

5080 INÊS PINTO C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM A - FEM 4 24 - 28

3928 MARIANA MACHADO G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - FEM 19 9 - 28

3050 INÊS SANTOS ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO BENJAMIM A - FEM 26 - - 26

5126 CAROLINA RIBEIRO G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - FEM 6 19 - 25

257 JULIA ALONSO CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM A - FEM - 25 - 25

3564 MAFALDA CARVALHO C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM 5 20 - 25

283 SARA CARVALHO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 16 7 - 23

8 INÊS ARANHA ASSOC. CULT. DESP. S. JOÃO DA SERRA BENJAMIM A - FEM 22 - - 22

26 CLARA SANTOS ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO BENJAMIM A - FEM 20 - - 20

4143 MARIA PEREIRA NUCLEO DE BARROSAS AMADOR BENJAMIM A - FEM - - 15 15

CLASS.DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO Leça Balio Barrosas TOTAL
Oliveira 

Douro



24 MARIA JOÃO SILVA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - FEM 13 - - 13

5294 MAFALDA CARVALHO MAIA A.C. BENJAMIM A - FEM 13 - - 13

5161 MARIANA MARNA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - FEM 11 - - 11

4865 BENEDITA SALABERT CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 3 7 - 10

37 LEONOR PINTO ASSOC. CULT. DESP. S. JOÃO DA SERRA BENJAMIM A - FEM 7 - - 7

3612 BEATRIZ CANEDO C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM 3 3 - 6

3661 FRANCISCA CÁLEM C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM 3 3 - 6

3648 GABRIELA FERNANDES C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - FEM - 3 - 3

6 ASHANTY FERREIRA ASSOC. CULT. DESP. S. JOÃO DA SERRA BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

1633 LARA OLIVEIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

4578 LUÍSA GOMES MAIA A.C. BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

5297 MARIA FONTES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

5179 CARLOTA ARCANJO MAIA A.C. BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

4066 SOPHIA FONSECA MAIA A.C. BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

5181 MADALENA GONÇALVES ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

3731 JÚLIA GOMES CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

4801 FRANCISCA BRITO MAIA A.C. BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

2 LUÍSA FIGUEIREDO MAIA A.C. BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

15 MADALENA RIBEIRO C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM A - FEM 3 - - 3

PÁG. 2



3373 HEITOR QUEIROZ CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - MASC 60 60 60 180 1º

4864 TIAGO PINTO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 47 52 55 154 2º

3945 MIGUEL SOUSA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - MASC 53 47 52 152 3º

3584 GUILHERME COSTA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC 28 14 47 89 4º

4834 RAMIRO PINTO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 47 38 - 85 5º

3927 MARTIM CARVALHO G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - MASC 40 42 - 82

4882 HUGO FERNANDES C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - MASC 11 17 46 74

5147 LOURENÇO RAMOS G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - MASC 9 23 39 71

287 JOÃO SOARES PEREIRA CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM A - MASC 23 41 - 64

3548 GONÇALO FERREIRA C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM A - MASC - 34 26 60

3635 CARLOS VIEIRA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC 26 27 - 53

5019 JOÃO ARRAIS CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 32 19 - 51

4193 RODRIGO AFONSO NUCLEO DE BARROSAS AMADOR BENJAMIM A - MASC - - 50 50

3376 ARTUR GAIÃO CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - MASC 3 14 25 42

3371 FRANCISCO OLIVEIRA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - MASC 7 4 31 42

3642 GUSTAVO CARVALHO C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC - 40 - 40

5065 RODRIGO ROSADO ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM A - MASC - 9 31 40

1641 Afonso Fonseca C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - MASC 39 - - 39

4851 MIGUEL SALGADO C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - MASC 5 10 23 38

4849 DINIS CRUZ C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - MASC 17 20 - 37

4954 ANDRÉ MOURA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - MASC - 36 - 36

5144 PEDRO SILVA ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM A - MASC - 3 33 36

5149 MANUEL RAMOS CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 10 8 14 32

5151 AFONSO GUEDES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC - 3 26 29

3576 AFONSO DUARTE C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC - 11 17 28

5258 Miguel Rocha RUNRIVER BENJAMIM A - MASC 28 - - 28

5291 Gustavo Silva Leixões S.C. BENJAMIM A - MASC 25 - - 25

4042 David Pedro Maia A.C. BENJAMIM A - MASC 23 - - 23

4039 Guilherme Santos Maia A.C. BENJAMIM A - MASC 23 - - 23

3569 LOURENÇO SALVADOR C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC 3 17 - 20

4837 PEDRO COELHO C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM A - MASC 3 3 14 20

4880 ANTONIO MACHADO ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM A - MASC - 19 - 19

Barrosas TOTAL CLASS.
Oliveira 

Douro
DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO Leça Balio



3607 VASCO MOREIRA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC 3 15 - 18

5139 HENRIQUE GONÇALVES ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM A - MASC - - 17 17

4845 GUILHERME BRAZ CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 3 7 5 15

4543 MÁRCIO MONTEIRO CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM A - MASC 5 10 - 15

192 MIGUEL TEIXEIRA ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM A - MASC - - 15 15

4524 ANDRÉ SOARES RUNRIVER BENJAMIM A - MASC 4 10 - 14

4460 RODRIGO LOURENÇO CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM A - MASC 6 7 - 13

5288 Rui Gonçalves CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 13 - - 13

3897 RAFAEL VENDEIRA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - MASC 4 3 5 12

3554 RODRIGO AGUIAR C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC 3 3 5 11

5049 BRYAN CARDOSO C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM A - MASC 3 3 3 9

263 VITOR SILVA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC - 8 - 8

3035 João Fernandes Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM A - MASC 7 - - 7

5137 EDUARDI CUNHA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 3 3 - 6

3700 GABRIEL SILVA CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM A - MASC 3 3 - 6

279 PEDRO FERREIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC - 6 - 6

5286 Marco Pereira CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 6 - - 6

3060 Salvador Balão Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM A - MASC 4 - - 4

3562 ARTUR CORREIA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC - 3 - 3

3912 HENRIQUE FAUSTINO G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM A - MASC - 3 - 3

291 MARTIM COSTA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC - 3 - 3

260 TOMÁS COTIM C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC - 3 - 3

3140 TOMÁS FRANCO ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM A - MASC - - 3 3

5202 Simão Antunes CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

4 Rodrigo Silva Escola Atletismo Trofa BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

5287 João Gonçalves CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

13 Leonardo Carvalho RUNRIVER BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

4554 Tiago Gonçalves Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

1 Tomás Oliveira C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

27 James Ferreira Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM A - MASC 3 - - 3

PÁG. 2



3324 BEATRIZ OLIVEIRA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - FEM 43 59 55 157 1º

4925 INÊS SILVA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - FEM 52 46 52 150 2º

3598 CAMILA VASCONCELOS C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM B - FEM 44 50 42 136 3º

4872 ANA FLOR LEÇA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - FEM 38 56 38 132 4º

3895 LUANA SILVA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM B - FEM 35 32 34 101 5º

3893 TAYANE GARCIA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM B - FEM 30 29 35 94

3535 JOANA QUEIRÓS C A ESTRELAS MARCO CANAVESES BENJAMIM B - FEM 31 40 16 87

3629 INÊS RODRIGUES C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM B - FEM 26 30 27 83

5015 FRANCISCA ARRAIS CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - FEM 21 34 25 80

3394 RITA BARROS CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - FEM 47 - 33 80

5125 CARLOTA SOUSA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - FEM - 40 29 69

3929 JOANA GUEDES G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM B - FEM 7 30 18 55

4871 MARIA GOMES C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - FEM - - 52 52

189 MARGARIDA ALMEIDA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - FEM - 31 20 51

5207 Marta Cardoso Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM B - FEM 47 - - 47

4895 MATILDE NAVE C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - FEM 20 20 5 45

3370 SARA BENTO CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - FEM - 34 10 44

4881 INÊS DO VALE MOREIRA ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - FEM - - 43 43

4700 BÁRBARA SILVA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - FEM 3 26 8 37

4948 MARIA LEONOR RAMALHO C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - FEM 16 - 21 37

4134 INÊS PEREIRA NUCLEO DE BARROSAS AMADOR BENJAMIM B - FEM - - 35 35

3398 JOANA FLOR CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - FEM - 35 - 35

194 FRANCISCA SILVA ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - FEM - 21 11 32

4764 Luísa Alves RUNRIVER BENJAMIM B - FEM 28 - - 28

4956 MARIA MIGUEL MARTINS C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - FEM - - 24 24

28 Matilde Cruz Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM B - FEM 17 - - 17

4055 Rita Sousa Maia A.C. BENJAMIM B - FEM 15 - - 15

5157 BIANCA VEIGA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - FEM 11 - 3 14

3030 Adriana Pereira Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM B - FEM 14 - - 14

3044 Catarina gonçalves Academia Fernanda Ribeiro BENJAMIM B - FEM 9 - - 9

5201 Carolina Antunes CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - FEM 8 - - 8

3115 MARCELE NATICCHIA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM B - FEM - - 5 5

4171 FLÁVIA FERREIRA NUCLEO DE BARROSAS AMADOR BENJAMIM B - FEM - - 4 4

3773 Kristina Tsybrivska Escola Atletismo Trofa BENJAMIM B - FEM 4 - - 4

4300 ANDREIA NEVES RUNRIVER BENJAMIM B - FEM - - 3 3

4110 INÊS ARAÚJO NUCLEO DE BARROSAS AMADOR BENJAMIM B - FEM - - 3 3

Oliveira 

Douro
TOTAL Class.BarrosasDORSAL NOME CLUBE ESCALÃO Leça Balio



4926 OCTÁVIO SANTOS C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA BENJAMIM B - MASC 56 46 56 158 1º

4804 LUÍS NUNES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 50 58 45 153 2º

3896 DANIEL GUEDES G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM B - MASC 55 33 54 142 3º

4274 GUSTAVO SOARES RUNRIVER BENJAMIM B - MASC 47 48 - 95 4º

4261 SALVADOR SILVA RUNRIVER BENJAMIM B - MASC 36 20 36 92 5º

3375 FREDERICO SILVA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC - 39 51 90

4570 ARTUR FARIA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC 43 43 - 86

3143 DAVID LYUBERA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM B - MASC - 39 42 81

4573 AFONSO FARIA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC 42 33 - 75

3971 VASCO CARNEIRO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 19 16 34 69

264 JOÃO GAMA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM B - MASC - 50 - 50

3400 VASCO TAVARES CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC - - 46 46

3792 VASCO TEIXEIRA ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - MASC - - 44 44

265 AFONSO ROCHA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM B - MASC - 43 - 43

3023 DANIEL QUERALES A. C. D. S. JOÃO DA SERRA BENJAMIM B - MASC - - 43 43

4544 BERNARDO FARIA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC 19 23 - 42

5098 GONÇALO BARROS CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC - 18 20 38

4276 RODRIGO CASTRO RUNRIVER BENJAMIM B - MASC - - 38 38

3378 DAVID BARQUINHA CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC 37 - - 37

3157 FRANCISCO PEREIRA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM B - MASC - 36 - 36

3620 FELIPE ALMEIDA C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM B - MASC - 33 - 33

5 THEO OLIVEIRA ESCOLA  ATLETISMO TROFA BENJAMIM B - MASC 32 - - 32

3144 MIGUEL MONTEIRO ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM BENJAMIM B - MASC - 5 26 31

4263 TOM´AS PINTO RUNRIVER BENJAMIM B - MASC 31 - - 31

3379 MIGUEL GIL CENTRO ATLETISMO DO PORTO BENJAMIM B - MASC 30 - - 30

275 SANTIAGO OLIVEIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 19 9 - 28

1634 MATIAS SILVA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 26 - - 26

5136 GONÇALO CORREIA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC - 5 20 25

4613 HENRIQUE C BRANCO ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - MASC - 3 20 23

3074 TIAGO RAINHO ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO BENJAMIM B - MASC 23 - - 23

4998 SANTIAGO ANTAS RUNRIVER BENJAMIM B - MASC - - 20 20

3913 RODRIGO FERNANDES G D R JUVENTUDE RIBEIRAS BENJAMIM B - MASC 4 13 - 17

3729 LEANDRO ROCHA CLUBE SPIRIDON GAIA BENJAMIM B - MASC 6 9 - 15

Oliveira 

Douro
TOTAL Class.DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO Leça Balio Barrosas



258 DAVID ALVES ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - MASC - 14 - 14

5134 MARTIM SOARES ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - MASC - - 14 14

4279 MANUEL TEIXEIRA RUNRIVER BENJAMIM B - MASC 14 - - 14

4086 GUILHERME ROCHA MAIA A.C. BENJAMIM B - MASC 13 - - 13

4953 ALEXANDRE SILVA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 3 - 8 11

3783 PEDRO OLIVEIRA ESCOLA DO MOVIMENTO BENJAMIM B - MASC - - 11 11

4486 MARTIM MOREIRA LEIXÕES SC BENJAMIM B - MASC 10 - - 10

4640 FRANCISCO SANTOS C F OLIVEIRA DO DOURO BENJAMIM B - MASC - 7 - 7

1636 GUILHERME CRUZ CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 7 - - 7

4532 DUARTE PEREIRA RUNRIVER BENJAMIM B - MASC 3 3 - 6

14 RAFAEL CORREIA RUNRIVER BENJAMIM B - MASC 3 - - 3

1637 DANIEL RIBEIRO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA BENJAMIM B - MASC 3 - - 3

3385 USHER FERREIRA ASSOC. CULT. DESP. S. JOÃO SERRA BENJAMIM B - MASC 3 - - 3

PÁG. 2



3643 MARTA PERALTA C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 58 58 57 173 1º

5131 MATILDE CORREIA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA INFANTIS - FEM 44 56 56 156 2º

4826 MARGARIDA OLIVEIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 51 31 48 130 3º

3589 FRANCISCA FERNANDES C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 41 43 45 129 4º

3593 MARTA PEREIRA C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 39 34 39 112 5º

3578 ALEXANDRA COSTA C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 35 24 37 96

3543 MARIANA QUEIRÓS C A ESTRELAS MARCO CANAVESES INFANTIS - FEM 35 24 31 90

5113 LEONOR SOUSA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 34 27 25 86

3565 MATILDE LOPES C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 32 13 35 80

4966 LEONOR NÉRI C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA INFANTIS - FEM - 41 37 78

5027 MARIANA SILVA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 28 20 21 69

3572 RENATA SILVA C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 25 17 24 66

3538 BEATRIZ PEREIRA C A ESTRELAS MARCO CANAVESES INFANTIS - FEM - 28 28 56

4867 CATARINA ÉVORA PINTO ESCOLA DO MOVIMENTO INFANTIS - FEM - 28 27 55

4838 ANGELINA PEDRO CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM 50 - - 50

268 INÊS OSORIO C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA INFANTIS - FEM 21 26 - 47

5096 MARGARIDA SOUSA C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM 16 10 17 43

3338 MATILDE MORUJÃO CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM - 41 - 41

5148 MARIANA VASCONCELOS C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA INFANTIS - FEM - 17 22 39

5142 IARA BARROS CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 14 14 9 37

4894 EVA SILVA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA INFANTIS - FEM 29 6 - 35

3315 BEATRIZ ROSAS CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM - 29 - 29

5156 AMÉLIA FERRAZ CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM 3 8 17 28

4904 JOANA TAVARES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 24 - - 24

5155 BEATRIZ OLIVEIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 11 5 7 23

3360 IRINA SILVA CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM - 7 16 23

4958 LEONOR FERNANDES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 5 12 - 17

1642 ASHLEY FERREIRA ASSOC. CULT. DESP. S. JOÃO SERRA INFANTIS - FEM 17 - - 17

4458 MARGARIDA BRANDÃO RUNRIVER INFANTIS - FEM 3 - 10 13

4594 GABRIELA DUARTE ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - FEM - 3 9 12

3024 INÊS PEREIRA A. C. D. S. JOÃO DA SERRA INFANTIS - FEM - - 12 12

262 INÊS SANTOS C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM - 12 - 12

4701 LUA SOUSA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 5 7 - 12

4963 GABRIELA MOUTINHO MAIA A.C. INFANTIS - FEM 12 - - 12

4174 GABRIELA BRITES NUCLEO DE BARROSAS AMADOR INFANTIS - FEM - - 11 11
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4672 BEATRIZ RICCIARDI RUNRIVER INFANTIS - FEM 7 3 - 10

3974 CAROLINA SALABERT CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM 3 7 - 10

4539 BÁRBARA  FERRAZ RUNRIVER INFANTIS - FEM 3 3 3 9

5166 EVA SANTOS CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM 3 3 3 9

271 LEONOR RUBIN CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - FEM - 9 - 9

3389 SOFIA ROQUE MARQUES CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM 4 3 - 7

4294 BEATRIZ FERREIRA RUNRIVER INFANTIS - FEM 3 3 - 6

3393 BENEDITA PINTO CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM - 6 - 6

4118 NÚRIA FERREIRA NUCLEO DE BARROSAS AMADOR INFANTIS - FEM - - 5 5

4661 RITA SANTOS C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - FEM - 4 - 4

286 CAPUCINE PASQUIER CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM - 3 - 3

3336 CAROLINA LOUREIRO CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - FEM - - 3 3

4918 RITA MADUREIRA RUNRIVER INFANTIS - FEM - - 3 3

36 JOANA FIGUEIREDO LEIXÕES SC INFANTIS - FEM 3 - - 3

4003 MARIANA RIBEIRO LEIXÕES SC INFANTIS - FEM 3 - - 3

9 INÊS PEREIRA ASSOC. CULT. DESP. S. JOÃO SERRA INFANTIS - FEM 3 - - 3

3702 MARGARIDA GOMES CLUBE SPIRIDON GAIA INFANTIS - FEM 3 - - 3

4016 FRANCISCA MOREIRA LEIXÕES SC INFANTIS - FEM 3 - - 3

4710 ANITA FERNANDES MAIA A.C. INFANTIS - FEM 3 - - 3

4005 MARIANA CLARO LEIXÕES SC INFANTIS - FEM 3 - - 3

4009 CATARINA MOREIRA LEIXÕES SC INFANTIS - FEM 3 - - 3

PÁG. 2



4923 MIGUEL REMOALDO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC 56 54 44 154 1º

3359 GIL MARTINS CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - MASC 50 47 42 139 2º

5104 RAFAEL PINTO C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - MASC 48 24 38 110 3º

4798 MIGUEL NUNES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC 46 38 25 109 4º

3386 AFONSO BENTO CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - MASC - 49 54 103 5º

3894 LEONARDO SOUSA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS INFANTIS - MASC 43 26 33 102

3125 MATEUS ALVES ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - 47 54 101

5111 HUGO ROCHA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC - 53 41 94

4993 TIAGO TEIXEIRA ESCOLA DO MOVIMENTO INFANTIS - MASC - 40 52 92

4676 PEDRO PEITO ROCHA RUNRIVER INFANTIS - MASC 51 38 - 89

3541 HENRIQUE SILVA C A ESTRELAS MARCO CANAVESES INFANTIS - MASC 20 17 19 56

3122 ENZO NATICCHIA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - 26 27 53

4940 TOMÁS SILVA C. D. COLEGIO NOVO DA MAIA INFANTIS - MASC 26 7 18 51

4905 FILIPE BARATA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC 17 18 14 49

4585 SIMÃO CUNHA MAIA A.C. INFANTIS - MASC 48 - - 48

4115 RICARDO VIEIRA NUCLEO DE BARROSAS AMADOR INFANTIS - MASC - - 43 43

25 HÉLDEER SILVA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS INFANTIS - MASC 41 - - 41

5159 DINIS NOVO ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - 12 28 40

3539 VASCO AMARAL C A ESTRELAS MARCO CANAVESES INFANTIS - MASC - 15 20 35

3970 SANTIAGO VIEIRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC - - 33 33

1639 RAFAEL PINTO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC 32 - - 32

3129 LUIS RODRIGUES ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - 31 - 31

4553 PEDRO MORAIS MAIA A.C. INFANTIS - MASC 30 - - 30

3339 HENRIQUE SILVA CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - MASC 29 - - 29

3138 DIOGO LYUBERA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - 26 - 26

5277 JOÃO SOUSA MAIA A.C. INFANTIS - MASC 26 - - 26

3382 RAFAEL PINTO CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - MASC - 24 - 24

3119 JOÃO TORRES ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - 21 - 21

4922 TIAGO LIMA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC - 6 14 20

4313 MIGUEL RESENDE RUNRIVER INFANTIS - MASC 19 - - 19

3334 AFONSO GUIMARÃES CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - MASC - - 16 16

11 DIEGO ESPINDOLA RUNRIVER INFANTIS - MASC 16 - - 16

270 FRANCISCO ALVES CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC - 15 - 15

4618 GUILHERME C BRANCO ESCOLA DO MOVIMENTO INFANTIS - MASC - 3 12 15
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3915 HÉLIO GARCIA G D R JUVENTUDE RIBEIRAS INFANTIS - MASC 7 3 3 13

3391 DANIEL DIAS CENTRO ATLETISMO DO PORTO INFANTIS - MASC - 7 3 10

5300 ELIAS CARVALHO CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA INFANTIS - MASC 10 - - 10

4007 DIOGO BARBOSA LEIXÕES SC INFANTIS - MASC 9 - - 9

3754 DENIS TSYBRVISKYY ESCOLA ATLETISMO TROFA INFANTIS - MASC 9 - - 9

3574 GUILHERME MEDEIROS C F OLIVEIRA DO DOURO INFANTIS - MASC 3 3 - 6

4190 MARTIM RIBEIRO NUCLEO DE BARROSAS AMADOR INFANTIS - MASC - - 6 6

3142 SALVADOR COELHO ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC - - 4 4

4067 DAVID PAZ MAIA A.C. INFANTIS - MASC 3 - - 3

16 PEDRO RIBEIRO C A ESTRELAS MARCO CANAVESES INFANTIS - MASC 3 - - 3

35 VICENTE COELHO LEIXÕES SC INFANTIS - MASC 3 - - 3
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