
FEM MAS FEM MAS FEM MAS
CF Oliveira do Douro 1329 567 1333 1200 2234 1555 8218 1º

Maia A.C 1201 713 985 667 1641 1322 6529 2º

Clube Desp. C+S Lavra 1135 837 644 829 - 1965 5410 3º

Runriver 514 570 712 961 - 902 3659 4º

LSC 388 255 - 560 633 763 2599 5º

Centro Atletismo do Porto 1019 811 980 1135 - - 3945 6º

Escola da Trofa 720 362 766 897 - - 2745 7º

Atlético da Póvoa Varzim - 768 1062 - 1578 - 3408 8º

Clube Spiridon Gaia 513 - - 1348 688 - 2549 9º

SCS - 764 814 821 - - 2399 10º

A.D. Lustosa 838 575 - 836 - - 2249 11º

Escola Sec.Maia - - - - 1326 1492 2818 12º

Academia Fernanda Ribeiro - - 1327 1011 - - 2338 13º

C.E. Marco Canaveses 706 - - 605 - - 1311 14º

Escola Movimento 817 337 - - - - 1154 15º

CDC Navais - - - - 1088 - 1088 16º

G.D.R. Juventude das Ribeiras - 657 - - - - 657 17º

Marcas dos Melhores Atletas

Clube / Escola Total Classif.
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