
Troféu Fundista Jovem

2022

600m 1000m 1000Obst.

Class. Nome Clube Marca Marca Marca

1º FRANCISCA FERNANDES CFOD 02:11,9 03:41,0 04:05,1 09:57,98

2º MATILDE LOPES CFOD 02:06,3 03:49,0 04:05,6 10:00,96

- DANIELA NOGUEIRA ADL-P 01:50,2 03:18,6 - 05:08,72

- LARA COUTO ADL-P 01:50,5 03:18,5 - 05:09,08

- INÊS PACHECO NBA 01:51,5 03:21,7 - 05:13,20

- CATARINA LEÃO ARLVG 01:50,4 03:24,6 - 05:14,99

- ANA MOREIRA ACPV 01:55,2 03:26,6 - 05:21,77

- MARIANA QUEIRÓS CESMC 01:48,2 03:44,6 - 05:32,80

- LARA LOPES CASAC 02:02,6 03:33,5 - 05:36,11

- LARA MENDES NBA 02:03,8 03:43,2 - 05:46,97

- GABRIELA BRITES NBA 01:59,3 03:48,7 - 05:47,96

- BEATRIZ PEREIRA CESMC 02:07,1 03:55,3 - 06:02,41

- IRINA SILVA CAP 02:10,4 04:07,6 - 06:18,01

- GABRIELA DUARTE ACPV 02:15,4 04:07,9 - 06:23,36

- LARA BARBOSA NBA 02:15,9 04:07,6 - 06:23,53

- JOANA TAVARES LAVRA - 03:21,9 03:42,7 07:04,54

- BÁRBARA  FERRAZ RUNRIVER 02:32,6 04:45,7 - 07:18,32

- MARGARIDA MONTEIRO EAT - 03:44,5 03:52,8 07:37,38

- BEATRIZ RICCIARDI RUNRIVER - 04:38,5 - 04:38,49

- ALEXANDRA COSTA CFOD - 04:36,5 - 04:36,54

- CAROLINA FERREIRA GDRJR - 04:31,2 - 04:31,15

- INÊS FERREIRA CDCNAV - 04:26,6 - 04:26,56

- LEONOR SILVA CDP - 04:25,4 - 04:25,36

- INÊS MORIM CDP - 04:21,8 - 04:21,78

- MAFALDA MARIZ CDP - 04:19,4 - 04:19,39

- LARA SILVA CDP - 04:15,7 - 04:15,69

- LARA SOBRAL CDCNAV - 04:12,0 - 04:12,02

- LUÍSA AMORIM CDP - 04:09,0 - 04:09,02

- BEATRIZ OLIVEIRA LAVRA - 04:08,0 - 04:07,97

- MARGARIDA OLIVEIRA LAVRA - 04:02,6 - 04:02,63

- RENATA SILVA CFOD - 04:02,2 - 04:02,25

- LEONOR SOUSA LAVRA - 04:01,9 - 04:01,89

- LIA  FERREIRA RUNRIVER - 03:58,0 - 03:58,00

- CATARINA ÉVORA PINTO ESCMOV - 03:49,7 - 03:49,68

- MARTA PERALTA CFOD - 03:45,4 - 03:45,38

- ANGÉLINA PEDRO CAP - 03:42,8 - 03:42,75

- LARA CUNHA UDV - 03:42,1 - 03:42,14

- BEATRIZ BENIGNO ACFR - 03:41,5 - 03:41,47

- MADALENA PEREIRA UDV - 03:26,0 - 03:25,96

- CAROLINA GOMES ACFR 02:20,8 - - 02:20,84

- LIA GASSMANN CAP 02:15,3 - - 02:15,29

- LUEJI RODRIGUES ACPV 02:09,6 - - 02:09,59

- MARTA PEREIRA CFOD 02:09,0 - - 02:08,99

Infantil Feminino

TOTAL

Dept. Técnico AAPorto 



Troféu Fundista Jovem

2022

600m 1000m 1000Obst. TOTAL

Class. Nome Clube Marca Marca Marca

1º GIL MARTINS CAP 01:54,06 03:17,97 03:33,59 08:45,62

2º RAFAEL PINTO CFOD 01:58,43 03:31,47 03:50,36 09:20,26

3º LEONARDO SOUSA GDRJR 01:57,81 03:33,26 03:58,07 09:29,14

NUNO SILVA IND-P 01:42,53 03:02,43 - 04:44,96

- SANTIAGO ARADA ACPV 01:46,84 03:13,57 - 05:00,41

- RICARDO VIEIRA NBA 01:48,28 03:18,20 - 05:06,48

- HÉLDER SILVA GDRJR 01:52,71 03:18,73 - 05:11,44

- JOSÉ MARINHO NBA 01:54,92 03:23,01 - 05:17,93

- AFONSO GUIMARÃES CAP 01:56,71 03:25,91 - 05:22,62

- AFONSO LOPES CASAC 02:01,23 03:31,47 - 05:32,70

- FÁBIO FERREIRA NBA 01:54,48 03:41,67 - 05:36,15

- HENRIQUE SILVA CESMC 02:08,69 03:34,28 - 05:42,97

- MARTIM RIBEIRO NBA 02:09,23 03:52,17 - 06:01,40

- DENIS TSYBRVISKYY EAT 02:22,50 04:09,27 - 06:31,77

- GABRIEL MARQUES ADL-P 02:21,88 04:21,27 - 06:43,15

- ALEXANDRE ALMEIDA LAVRA - 03:51,56 04:06,27 07:57,83

- RAUL DINIS EAT - 05:35,27 - 05:35,27

- MAKSIM TERESHCHENKO EAT - 05:23,92 - 05:23,92

- DINIS NOVO ACPV - 04:18,28 - 04:18,28

- VASCO AMARAL CESMC - 04:15,12 - 04:15,12

- JOÃO TORRES ACPV - 04:02,33 - 04:02,33

- LUIS RODRIGUES ACPV - 03:55,34 - 03:55,34

- RODRIGO FONTES CDCNAV - 03:54,30 - 03:54,30

- MATEUS ALVES ACPV - 03:48,38 - 03:48,38

- LEANDRO PEREIRA UDV - 03:46,88 - 03:46,88

- DIOGO LYUBERA ACPV - 03:41,32 - 03:41,32

- BRUNO LIMA CDCNAV - 03:41,16 - 03:41,16

- MAKOTO LEVENE ACPV - 03:39,06 - 03:39,06

- RENATO MOREIRA CDCNAV - 03:31,38 - 03:31,38

- EDUARDO GOMES CDCNAV - 03:29,07 - 03:29,07

- GUILHERME MEDEIROS CFOD 02:30,78 - - 02:30,78

- RODRIGO MARTINS EAT 02:19,01 - - 02:19,01

- PEDRO PEITO ROCHA RUNRIVER 02:09,37 - - 02:09,37

- SIMÃO CUNHA MAC 02:09,32 - - 02:09,32

Infantil Masculino

Dept. Técnico AAPorto



Troféu Fundista Jovem

2022

800m 1500m 1500Obst. TOTAL

Class. Nome Clube Marca Marca Marca

1º MARIANA REIS FCES 02:40,7 05:18,3 05:45,8 13:44,79

2º BEATRIZ LEÃO ARLVG 02:37,2 05:29,8 05:45,2 13:52,20

3º RITA GOMES CFOD 02:39,8 05:38,4 05:44,0 14:02,27

4º CAROLINA CARVALHO LAVRA 02:39,5 05:41,9 05:47,7 14:09,10

5º VICTÓRIA ANTUNES CFOD 02:43,8 05:43,9 05:52,8 14:20,42

6º CATARINA MOURÃO CFOD 02:47,2 05:56,6 06:35,8 15:19,58

7º LEONOR FONTES CDCNAV 02:50,0 06:06,4 06:32,1 15:28,43

8º MARIANA AZENHA EAT 03:06,8 06:42,7 06:34,1 16:23,63
MARIANA MOREIRA UDV 02:11,5 04:32,6 - 06:44,10
FILIPA PINTO GDRJR - 07:35,6 - 07:35,57
CATARINA BRITO MAC 02:20,6 05:15,8 - 07:36,40
MARIANA PEREIRA CBPAR 02:33,0 05:28,3 - 08:01,25
ANA ALMEIDA FCES 02:39,1 05:29,0 - 08:08,16
BEATRIZ GOMES ARLVG 02:40,9 05:27,6 - 08:08,52
ANA ARAÚJO NBA 02:41,7 05:35,8 - 08:17,51
MARIA LEONOR PEDROSA CFOD 02:36,3 - 05:50,7 08:26,97
RITA CARDOSO ACFR 02:51,2 05:53,4 - 08:44,62
MATILDE MOURA GDRJR 02:48,9 06:01,1 - 08:49,97
INÊS SARMENTO ARLVG 02:22,6 - - 02:22,61
BIANCA DIAS UDV 02:37,3 - - 02:37,27
MARTA TEIXEIRA UDV 02:39,0 - - 02:39,00
MAFALDA CANCELO CDCNAV 02:43,1 - - 02:43,08
FRANCISCA FERREIRA ACFR 02:43,7 - - 02:43,68
CAROLINA FRADA CFOD 02:48,5 - - 02:48,49
FÁTIMA CAMARA CFOD 02:51,4 - - 02:51,44
MATILDE NASCIMENTO CAP 02:54,5 - - 02:54,46
RITA MOREIRA CAP 02:56,2 - - 02:56,20
LARA FIGUEIREDO ACPV 03:01,8 - - 03:01,83
ANA CARVALHO ACFR 03:03,5 - - 03:03,45
BÁRBARA FERRAZ CFOD 03:04,1 - - 03:04,08
LARA CAMPOS CFOD 03:06,1 - - 03:06,12
SOFIA TEIXEIRA ADL-P 03:07,0 - - 03:07,03
MARGARIDA FERREIRA ACFR 03:08,4 - - 03:08,36
BEATRIZ SILVA GDRJR 03:08,6 - - 03:08,63
MARIANA PEDROSA CFOD 03:12,9 - - 03:12,86
LEONOR PINTO CFOD 03:28,4 - - 03:28,39
MARTA NÓBREGA CAP 03:40,0 - - 03:40,01
MARGARIDA SOTTOMAYOR CAP 03:44,2 - - 03:44,17
LUNA SILVA EAT 03:47,5 - - 03:47,49
MIRIAM TORRES EAT 03:48,2 - - 03:48,22
RITA RIBEIRO CAP 04:08,6 - - 04:08,58
ANA ZUEVA CSGAIA - 05:44,2 - 05:44,20
ADRIANA LOUREIRO CDCNAV - 06:12,1 - 06:12,06
BEATRIZ CARDOSO ARLVG - 06:18,2 - 06:18,23
SUSANA AFONSO RUNRIVER - 06:25,6 - 06:25,56
MATILDE RIBEIRO NBA - 06:27,4 - 06:27,42
FRANCISCA MAIA ADL-P - 06:33,7 - 06:33,71

Iniciado Feminino

Dept. Técnico AAPorto



Troféu Fundista Jovem

2022

800m 1500m 1500Obst. TOTAL

Class. Nome Clube Marca Marca Marca

1º NELSON MOREIRA NBA 02:02,1 04:17,8 04:47,1 11:06,96

2º SIMÃO FLOR CAP 02:15,9 04:37,4 04:42,0 11:35,23

3º HENRIQUE TELES UDV 02:19,4 04:54,2 05:06,6 12:20,21

4º LOURENÇO FERREIRA CFOD 02:31,2 05:31,1 05:50,6 13:52,88

- JOÃO SILVA MAC 02:03,3 04:19,1 - 06:22,41

- JOÃO MAGALHÃES ARLVG 02:06,0 04:18,1 - 06:24,02

- PEDRO ROCHA ADL-P 02:13,0 04:38,7 - 06:51,70

- VÍTOR MARTINS ADL-P 02:23,7 05:00,1 - 07:23,77

- GUILHERME CARNEIRO ACFR 02:33,3 05:03,6 - 07:36,91

- GUILHERME MARQUES ADL-P 02:29,7 05:08,2 - 07:37,88

- ANDRÉ BARBOSA FCES 02:32,5 05:17,8 - 07:50,27

- RODRIGO CARVALHO SCS 02:36,7 05:22,1 - 07:58,76

- ANDRÉ MACEDO CAF-SCF 02:40,2 05:28,5 - 08:08,73

- LEANDRO MARINHO NBA 02:41,1 05:34,5 - 08:15,64

- JOSÉ SOUSA CDCNAV - 04:55,3 05:05,2 10:00,50

- DIOGO SILVA CDP - 06:48,8 - 06:48,84

- DINIS RIBEIRO CDP - 06:48,3 - 06:48,29

- GONÇALO CARNEIRO LAVRA - 05:46,3 - 05:46,29

- ANDRÉ NOGUEIRA RUNRIVER - 05:45,6 - 05:45,63

- PEDRO LEAL RIBEIRO RUNRIVER - 05:37,5 - 05:37,53

- DAVID PEREIRA ACFR - 05:25,4 - 05:25,43

- TIAGO DOURADO CDCNAV - - 05:23,2 05:23,17

- JOSÉ MIGUEL FERREIRA BFC - 05:21,6 - 05:21,56

- SALVADOR LOUREIRO FCES - 05:08,7 - 05:08,74

- JOSÉ PEDROSA SCS 03:28,0 - - 03:28,01

Iniciado Masculino

Dept. Técnico AAPorto



Troféu Fundista Jovem

2022

800m 3000m 2000Obst.

Class. Nome Clube Marca Marca Marca

1º MARIA JOÃO PIMENTEL CFOD 02:22,3 10:07,1 07:09,0 19:38,44

2º LARA SAMPAIO UDV 02:26,7 10:48,7 07:38,5 20:53,89

3º JANINE VAZ AIMÉ ARLVG 02:28,9 11:09,6 07:32,2 21:10,69

LARA COSTA UDV 02:23,3 09:49,2 - 12:12,50

BEATRIZ ROCHA MAC 02:25,3 10:24,9 - 12:50,19

TERESA MACEDO MAC 02:24,7 10:27,8 - 12:52,56

ARIANA CARDOSO NBA 02:24,3 11:04,4 - 13:28,71

ANA COSTA UDV 02:32,6 11:26,8 - 13:59,41

RITA LOPES NBA 02:38,4 11:26,0 - 14:04,43

BEATRIZ PIRES ACPV 02:32,2 12:23,1 - 14:55,26

MILENE JESUS ARLVG 02:45,0 12:38,0 - 15:22,95

MÁRCIA FRANÇA FCES 02:59,2 12:44,3 - 15:43,48

JOANA SILVA UDV - 11:34,3 - 11:34,27

FILIPA MATOS ARLVG - 11:03,2 - 11:03,23

DIANA FERNANDES UDV - 10:03,6 - 10:03,64

MARIA AVELINO MAC 02:16,3 - - 02:16,27

LARA MACHADO ARLVG 02:19,5 - - 02:19,45

RAFAELA SANTOS ACPV 02:32,8 - - 02:32,84

BEATRIZ FERNANDES UDV 02:33,6 - - 02:33,65

THAIS BERANGER CFOD 02:36,0 - - 02:36,05

MARGARIDA TEIXEIRA UDV 02:36,1 - - 02:36,08

JÉSSICA FURTADO UDV 02:37,4 - - 02:37,35

ISABEL RICOU CAP 02:39,2 - - 02:39,15

FILIPA MARAVALHAS LAVRA 02:39,5 - - 02:39,50

FILIPA CRAVEIRO ACPV 02:40,7 - - 02:40,66

MATILDE LAMEIRAS CFOD 02:44,4 - - 02:44,43

INÊS SANTOS CFOD 02:44,5 - - 02:44,48

MARIA JOÃO ARAÚJO EAT 02:45,4 - - 02:45,37

MARIANA MONTEIRO CSGAIA 02:56,1 - - 02:56,10

JÉSSICA SILVA NBA 03:01,5 - - 03:01,51

MARIA FRANÇA ACFR 03:04,5 - - 03:04,54

MADALENA MENESES NBA 03:17,7 - - 03:17,68

PAULA MORIM CDCNAV 03:22,0 - - 03:21,96

MARIA QUELHAS CFOD 03:23,1 - - 03:23,06

Juvenil Feminino

TOTAL

Dept. Técnico AAPorto



Troféu Fundista Jovem

2022

800m 3000m 2000Obst. TOTAL

Class. Nome Clube Marca Marca Marca

1º RAFAEL RODRIGUES CFOD 02:03,4 09:26,9 07:41,6 19:11,82

2º FRANCISCO GAUDÊNCIO NBA 02:11,7 10:18,9 07:47,3 20:17,95

- SIMÃO TRANCOSO ACFR 02:11,7 - 07:04,8 09:16,45

- GONÇALO PEREIRA ARLVG 02:17,0 10:00,3 - 12:17,31

- JOÃO BESSA UDV 02:06,1 09:42,9 - 11:49,00

- DUARTE MONTEIRO LSC 01:58,4 09:30,7 - 11:29,06

- GASPAR OLIVEIRA SCS 02:06,5 09:27,5 - 11:34,05

- ANDRÉ BARBOSA LSC - 08:22,8 - 08:22,76

- DINIS CARVALHO RUNRIVER - 11:05,6 - 11:05,59

- GONÇALO BARBOSA CSGAIA - 11:36,1 - 11:36,07

- RAFAEL ORNELAS CSGAIA - - 07:15,3 07:15,28

- TIAGO FERREIRA MAC 02:02,9 - - 02:02,92

- RODRIGO LOUREIRO FCES 02:05,7 - - 02:05,73

- DIOGO A FERREIRA NBA 02:06,7 - - 02:06,72

- JORGE LIMA ACPV 02:10,0 - - 02:10,01

- DINIS NORONHA SCS 02:10,0 - - 02:10,02

- RÚBEN FERREIRA NBA 02:13,8 - - 02:13,79

- JORGE SILVA CBPAR 02:19,1 - - 02:19,13

- HÉLDER SILVA NBA 02:25,7 - - 02:25,65

- LUÍS FERREIRA NBA 02:25,7 - - 02:25,67

- TIAGO COSTA CDP 02:25,9 - - 02:25,94

- RODRIGO SILVA CAF-SCF 02:36,1 - - 02:36,10

- AFONSO SAMPAIO NBA 02:39,0 - - 02:38,98

- CRISTIANO NETO ADL-P 02:41,1 - - 02:41,12

- DIOGO FERREIRA NBA 02:41,7 - - 02:41,73

- RODRIGO MARTINS GDRJR 03:18,0 - - 03:18,02

Juvenil Masculino

Dept. Técnico AAPorto



Troféu Fundista Jovem

Coletivo

2022

Clube Inf. Fem Inf. Mas Ini. Fem Ini. Mas Juv. Fem Juv. Mas TOTAL Classific.

CFOD 09:58,00 09:20,30 14:02,30 13:52,90 19:38,40 19:11,80 26:03,70 1º

CAP - 08:45,62 - 11:35,20 - - 20:20,82 -

NBA - - - 11:07,00 - 20:18,00 31:25,00 -

UDV - - - 12:20,20 20:53,90 - 33:14,10 -

ARLVG - - 13:52,20 - 21:10,70 - 35:02,90 -

EAT - - 16:23,60 - - - 16:23,60 -

CDCNAV - - 15:28,40 - - - 15:28,40 -

LAVRA - - 14:09,10 - - - 14:09,10 -

FCES - - 13:44,80 - - - 13:44,80 -

GDRJR - 09:29,10 - - - - 09:29,10 -

Dept. Técnico AAPorto


