
 

 

Horário / Schedule 
 

Camara chamada   
Call Chamber 

Entrada pista  
Track Entrance 

Hora / Time Prova / Event Escalão 
Género 
Gender 

Obs 
Crimónia Protocolar 
Protocol Ceremony 

17h15-17h25 17h30 18H00 Dardo/Javelin Throw  M/F  19h16 

17h35-17h45 
17h55 18H05 110M Barr/Hurdles  M Heat 1 - 

18h05 18H15 110M Barr/Hurdles  M Heat 2 - 

18h05-18h15 18h20 18H30 100M Barr/Hurdles  F Heat 1 - 

17h45-17h55 18h00  S.Comp./Long Jump  F  19h27 

18h05-18h15 18h30 18H40 100M Barr/Hurdles  F Heat 2 - 

18h25-18h35 
18h40 18H50 100M  F Heat 1 - 

18h45 18H55 100M  F Heat 2 - 

18h50 19H00 100M  F Heat 3 - 

18h15-18h25 18h30  L. Peso / Shot Put  M/F  20h05 

18h15-18h25 18h30  L .Disco / Discus 
Throw 

 M  20h25 

18h35-18h45 
18h55 19H05 100M  M Heat 1 - 

19h00 19H10 100M  M Heat 2 - 

19h05 19H15 100M  M Heat 3 - 

18h55-19h05 19h10 19H20 60M BENJ B / INF F  19h27 

19h00-19h10 19h15 19H25 60M BENJ B / INF M  19h33 

19h05-19h15 19h20 19H30 800M JOVEM  F  19h38 

19h10-19h20 19h25 19H35 800M JOVEM M  19h48 

  19H40 Cerimónia de Homenagem  

19h25-19h35 19h40 19H50 110M Barr/Hurdles  M FINAL 20h10 

19h35-19h45 19h50 20H00 100M Barr/Hurdles  F FINAL 20h33 

19h50-20h00 20h05 20H15 100M  F FINAL 20h40 

19h30-19h35 19h45  S. Comp. / Long Jump  M  21h20 

19h55-20h05 20h10 20H20 100M  M FINAL 20h50 

19h35-19h45 19h50  L. Disco / Discus 
Throw 

 F  21h30 

20h05-20h15 20h20 20H30 400M  F Série B - 

20h10-20h20 20h26 20H36 400M  F Série A 21h00 

20h15-20h25 20h32 20H42 400M  M Série B - 

20h20-20h30 20h38 20H48 400M  M Série A 21h10 

20h35-20h45 20h50 20H55 1500M  F Série B - 

20h45-20h55 21h00 21H05 1500M  M Série B - 

20h55-21h05 21h10 21H15 1500M  F Série A 21h35 

21h05-21h15 21h20 21H25 1500M  M Série A 21h40 

 

 


