
Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Género (provisória 31/10/2023)

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

Feminino

Nome Clube PtsClas.
Nº

ProvasCoronado Lixa Lomba Adib Nozes

MARLENE FERREIRA NBA 100 70 100 2701 3 F

AIDA PEREIRA NBA 90 80 90 2602 3 F

CARLA DUARTE CORONADO 100 70 65 80 2503 4 F

MARIA FERREIRA CORONADO 90 65 60 70 2254 4 F

CARLA MARTINS RUNRIVER 50 45 65 1605 3 F

DEOLINDA SANTOS CORONADO 70 40 40 1506 3 F■

CARLA FARIA CORONADO 60 33 35 55 1507 4 F■

ANDREIA BARBOSA CORONADO 55 55 110 2

CARINA MATOS NAI 45 60 105 2

LUCINDA SOUSA IND-P 100 100 1

ANDREIA ALMEIDA FURFOR 90 90 1

LILIANA CAMPOS RUNRIVER 80 80 1

RUTE MAIA ACA 80 80 1

ALDA VIEIRA SCS 65 65 1

MARIA JOSÉ LOPES NBA 60 60 1

CARLA VARANDAS SCS 50 50 1

FÁTIMA AGUIAR RUNRIVER 35 35 1

NATÉRCIA FREITAS ADNA 34 34 1

Finalizador do AAPorto Trail Series *
# # Resultado a excluir, contam as três melhores provas *
■ Utilizados critérios de desempate * 18

7

Estatística
Total Feminino

Total Finalizadores

F
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Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Género (provisória 31/10/2023)

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

Masculino

Nome Clube PtsClas.
Nº

ProvasCoronado Lixa Lomba Adib Nozes

TIAGO PINHEIRO CORONADO 100 100 100 3001 3 F

LUÍS MOREIRA CORONADO 90 80 80 100 2702 4 F

RAMIRO RIBEIRO NBA 70 70 80 2203 3 F

CARLOS ALVES NAI 60 60 70 1904 3 F

JOAQUIM PEREIRA NAI 65 55 60 1805 3 F

JOSÉ PEDROSA NBA 40 50 55 1456 3 F

EDUARDO BRANDÃO RUNRIVER 50 50 35 1357 3 F

MANUEL MATOS NAI 60 24 23 1078 3 F

HENRI COSTA CORONADO 35 27 34 34 1039 4 F

FERNANDO FERREIRA CORONADO 34 22 26 30 9010 4 F

MANUEL FERREIRA CORONADO 31 17 28 27 8611 4 F

RUI FERREIRA NBA 20 29 29 7812 3 F

MARCO VAZ NBA 16 27 26 6913 3 F

JOÃO RIBEIRO ATAD 70 90 160 2

JOÃO TORCATO NAI 45 65 110 2

LUÍS GOMES NPCAD 90 90 1

FLÁVIO FERNANDES NBA 40 50 90 2

PAULO COSTA ADAM 90 90 1

JORGE MIRANDA NBA 35 45 80 2

SÉRGIO PEREIRA BREAK 80 80 1

FERNANDO ALMEIDA IND-P 32 45 77 2

LUÍS OLIVEIRA ESCMOV 40 33 73 2

DAVID RIBEIRO NAI 34 35 69 2

CARLOS COSTA CIMA 65 65 1

FERNANDO VILELA UDV 65 65 1

JOSÉ FERNANDES NAI 24 40 64 2

PEDRO MIGUEL JORGE CIMA 55 55 1

PAQUITO CIMA 55 55 1

PEDRO MARQUES RUNRIVER 19 32 51 2

PEDRO NOGUEIRA BREAK 45 45 1

BRUNO PINTO GDLG 33 33 1
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Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Género (provisória 31/10/2023) 

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

JOSÉ DUARTE ADNA 33 33 1

JACINTO OLIVEIRA CPTBC 33 33 1

NUNO MATOS CIMA 32 32 1

MIGUEL MAIA CORONADO 32 32 1

HÉLDER MENDES ACA 31 31 1

RICARDO NUNES FURFOR 31 31 1

ABÍLIO MARQUES EAT 31 31 1

LUCAS MORGADO FURFOR 30 30 1

EUGÉNIO CUNHA ADNA 30 30 1

MIGUEL BARQUEIRO CPTBC 30 30 1

DAVID TAVARES RUNRIVER 29 29 1

MÁRIO CARVALHO CIMA 28 28 1

FILIPE LEITE UDV 28 28 1

FERNANDO OLIVEIRA UDV 26 26 1

SERAFIM FERREIRA RUNRIVER 25 25 1

RICARDO ROCHA CIMA 25 25 1

FERNANDO SILVA ADNA 25 25 1

NUNO VAZ LOPES GDRCAA 24 24 1

LUÍS SILVA ADNA 23 23 1

LEANDRO TEIXEIRA ADNA 21 21 1

JOAQUIM SILVA ADNA 18 18 1

FÁBIO TIMÓTEO NAI 15 15 1

Finalizador do AAPorto Trail Series *
# # Resultado a excluir, contam as três melhores provas *
■ Utilizados critérios de desempate * 53

13

Estatística
Total Masculino

Total Finalizadores

F

* De acordo com Regulamento (ponto 15.1) se, por motivos de força maior, algumas das provas não se realizarem, o
regulamento e respetiva classificação podem sofrer ajustes, pelo que procedeu-se à seguinte alteração: (ponto 9.2) a
classificação individual final do Porto Trail Series AAP será a obtida pela soma das três melhores pontuações de cada
atleta, e (ponto 5.) são finalizadores do Porto Trail Series AAP os atletas que obtenham classificação obrigatoriamente em
três provas (das quatro provas realizadas) do circuito.

Critérios de desempate, definido no ponto 9,3 do regulamento, pela ordem enunciada: a) Resultado obtido em confronto
direto; b) A pontuação obtida na prova com maior distância; c) A pontuação obtida na prova com maior altimetria.
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Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Escalão (provisória 31/10/2023) 

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

Feminino

F-Sen
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

CARLA MARTINS RUNRIVER1 F100 90 100 290 3

ANDREIA ALMEIDA FURFOR 100 100 1

F35
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

ANDREIA BARBOSA CORONADO 90 100 190 2

CARINA MATOS NAI 80 100 180 2

LILIANA CAMPOS RUNRIVER 100 100 1

RUTE MAIA ACA 100 100 1

CARLA VARANDAS SCS 90 90 1

F40
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

AIDA PEREIRA NBA1 F100 100 100 300 3

DEOLINDA SANTOS CORONADO2 F100 90 90 280 3

NATÉRCIA FREITAS ADNA 80 80 1

F45
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

MARLENE FERREIRA NBA1 F100 100 100 300 3

CARLA DUARTE CORONADO2 F100 90 90 90 280 4

MARIA FERREIRA CORONADO3 F90 80 80 80 250 4

CARLA FARIA CORONADO4 F80 65 70 70 220 4

MARIA JOSÉ LOPES NBA 70 70 1

F50
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

LUCINDA SOUSA IND-P 100 100 1

ALDA VIEIRA SCS 100 100 1
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Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Escalão (provisória 31/10/2023)

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

F55
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

FÁTIMA AGUIAR RUNRIVER 100 100 1

Masculino

M-Sub23
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

FILIPE LEITE UDV 100 100 1

M-Sen
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

TIAGO PINHEIRO CORONADO1 F100 100 100 300 3

RUI FERREIRA NBA2 F70 65 90 225 3

JORGE MIRANDA NBA 90 80 170 2

LUÍS GOMES NPCAD 100 100 1

PEDRO MIGUEL JORGE CIMA 90 90 1

MIGUEL MAIA CORONADO 90 90 1

LUÍS SILVA ADNA 80 80 1

NUNO MATOS CIMA 70 70 1

RICARDO ROCHA CIMA 60 60 1

M35
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

LUÍS MOREIRA CORONADO1 F100 100 90 100 300 4

JOÃO RIBEIRO ATAD 80 100 180 2

FÁBIO TIMÓTEO NAI 90 90 1

SÉRGIO PEREIRA BREAK 90 90 1

CARLOS COSTA CIMA 80 80 1

RICARDO NUNES FURFOR 70 70 1

M40
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

RAMIRO RIBEIRO NBA1 F90 100 100 290 3
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Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Escalão (provisória 31/10/2023)

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

CARLOS ALVES NAI2 F90 90 90 270 3

JOAQUIM PEREIRA NAI3 F100 80 80 260 3

EDUARDO BRANDÃO RUNRIVER4 F70 70 70 210 3

HENRI COSTA CORONADO5 F60 60 70 65 195 4

DAVID RIBEIRO NAI 65 80 145 2

PEDRO MARQUES RUNRIVER 50 55 105 2

PAULO COSTA ADAM 100 100 1

PAQUITO CIMA 80 80 1

PEDRO NOGUEIRA BREAK 65 65 1

BRUNO PINTO GDLG 60 60 1

LEANDRO TEIXEIRA ADNA 55 55 1

HÉLDER MENDES ACA 50 50 1

M45
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

JOSÉ PEDROSA NBA1 F100 100 100 300 3

FERNANDO FERREIRA CORONADO2 F100 80 65 90 270 4

MANUEL FERREIRA CORONADO3 F90 70 80 80 250 4

MARCO VAZ NBA4 F65 70 70 205 3

LUCAS MORGADO FURFOR 90 90 1

EUGÉNIO CUNHA ADNA 90 90 1

MIGUEL BARQUEIRO CPTBC 80 80 1

M50
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

JOÃO TORCATO NAI 100 100 200 2

FERNANDO ALMEIDA IND-P 80 90 170 2

JOSÉ FERNANDES NAI 70 80 150 2

JOSÉ DUARTE ADNA 90 90 1

NUNO VAZ LOPES GDRCAA 70 70 1
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Circuito Trail Curto
Ranking e Classificação / Escalão (provisória 31/10/2023)

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

M55
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

FLÁVIO FERNANDES NBA 100 100 200 2

LUÍS OLIVEIRA ESCMOV 100 90 190 2

FERNANDO SILVA ADNA 100 100 1

MÁRIO CARVALHO CIMA 90 90 1

JOAQUIM SILVA ADNA 90 90 1

M60
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

SERAFIM FERREIRA RUNRIVER 100 100 1

FERNANDO VILELA UDV 100 100 1

ABÍLIO MARQUES EAT 90 90 1

DAVID TAVARES RUNRIVER 80 80 1

M65
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

FERNANDO OLIVEIRA UDV 100 100 1

JACINTO OLIVEIRA CPTBC 100 100 1

M75
Clube PtsClas.

Nº
ProvasNome Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

MANUEL MATOS NAI1 F90 100 100 290 3

* De acordo com Regulamento (ponto 15.1) se, por motivos de força maior, algumas das provas não se realizarem, o
regulamento e respetiva classificação podem sofrer ajustes, pelo que procedeu-se à seguinte alteração: (ponto 9.2) a
classificação individual final do Porto Trail Series AAP será a obtida pela soma das três melhores pontuações de cada
atleta, e (ponto 5.) são finalizadores do Porto Trail Series AAP os atletas que obtenham classificação obrigatoriamente em
três provas (das quatro provas realizadas) do circuito.

Critérios de desempate, definido no ponto 9,3 do regulamento, pela ordem enunciada: a) Resultado obtido em confronto
direto; b) A pontuação obtida na prova com maior distância; c) A pontuação obtida na prova com maior altimetria.

Finalizador do AAPorto Trail Series *
# # Resultado a excluir, contam as três melhores provas *
■ Utilizados critérios de desempate *

F
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Circuito Trail Curto
Classificação / Equipas (provisória 31/10/2023)

Clube PtsClas.
Nº

Provas

Circuito Distrital de Trail Running 2023
Associação Atletismo do Porto

Coronado Lixa Lomba Adib Nozes

CORONADO 15 13 15 11 431 4 F

NAI 15 9 15 392 3 F

NBA 11 13 13 373 3 F

CIMA 11 11 1

UDV 9 9 1

FURFOR 8 8 1

ADNA 7 7 1

* De acordo com Regulamento (ponto 15.1) se, por motivos de força maior, algumas das provas não se realizarem, o
regulamento e respetiva classificação podem sofrer ajustes, pelo que procedeu-se à seguinte alteração: (ponto 9.2) a
classificação individual final do Porto Trail Series AAP será a obtida pela soma das três melhores pontuações de cada
atleta, e (ponto 5.) são finalizadores do Porto Trail Series AAP os atletas que obtenham classificação obrigatoriamente em
três provas (das quatro provas realizadas) do circuito.

Critérios de desempate, definido no ponto 9,3 do regulamento, pela ordem enunciada: a) Resultado obtido em confronto
direto; b) A pontuação obtida na prova com maior distância; c) A pontuação obtida na prova com maior altimetria.

Finalizador do AAPorto Trail Series *
# # Resultado a excluir, contam as três melhores provas *
■ Utilizados critérios de desempate *

F
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