
RESULTADOS DOS CLUBES 
EM COMPETIÇÕES NACIONAIS 2009 

 
TAÇA FPA DE VELOCIDADE E BARREIRAS - Pista Coberta  
 
DATA: 10 - Janeiro - 2009    LOCAL: Espinho 
 
FEMININOS:  

6ª - Futebol Clube do Porto - 2673 pontos 
MASCULINOS:  

3º - Futebol Clube do Porto - 2808 pontos 
9º - Escola do Movimento - 2289 pontos 
 

TAÇA FPA DE SALTOS “Roberto Zotko“ - Pista Coberta  
 

DATA: 11 - Janeiro - 2009    LOCAL: Espinho 
 
FEMININOS: 

2ª - Futebol Clube do Porto - 2741 pontos 
MASCULINOS:  

3º - Futebol Clube do Porto - 3197 pontos 
8º - Escola do Movimento - 1904 pontos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE ESTRADA  
 
DATA: 18 - Janeiro - 2009    LOCAL: Mirandela 
 
MASCULINOS:  

4º - Maia Atlético Clube - 72 pontos 
7º - Clube Desportivo São Salvador do Campo - 200 pontos 

          12º - Associação Recreativa Estrela do Sul - 281 pontos 
          19º - N.C.L. Sport Clube - 422 pontos 
          20º - União Desportiva Cultural de Argivai - 441 pontos 
          23º - Centro Recreativo e Popular de S. Tiago - 516 pontos 
          26º - Clube do Pessoal das Águas de Gaia - 610 pontos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES - Pista Coberta 
 

DATA: 24 e 25 - Janeiro - 2009   LOCAL: Espinho  
 
FEMININOS: 

3ª - União Desportiva da Várzea - 37 pontos 
4ª - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 33 pontos 
5ª - Futebol Clube do Porto - 27 pontos 

          27ª - Clube Atletismo de Avintes - 5 pontos  
          37º - Clube de Desporto C+S Lavra - 3 pontos                                                            
MASCULINOS:  

2º - Futebol Clube do Porto - 71 pontos 
6º - União Desportiva da Várzea - 16 pontos 

          28º - Clube Spiridon de Gaia - 6 pontos 
          32º - Escola do Movimento - 5 pontos 
          36º - Clube Desportivo da Póvoa - 4 pontos 
          37ª - Clube de Desporto C+S Lavra - 1 ponto 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES - Pista Coberta - Apuramento 



 

DATA: 31 - Janeiro e 01 Fevereiro 2009 LOCAL: Espinho - (Fem.) 
                                                                                          Pombal - (Masc.) 
FEMININOS: 

1ª - Futebol Clube do Porto - 310 pontos 
MASCULINOS:  

3º - Futebol Clube do Porto - 470,50 pontos 
          22º - Escola do Movimento - 183,50 pontos 
          35º - Clube de Desporto C+S Lavra - 92,50 pontos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANÇAS (SUB-23) - Pista Coberta  
 

DATA: 07 e 08 - Fevereiro - 2009  LOCAL: Pombal 
 
FEMININOS: 

1ª - Futebol Clube do Porto - 56 pontos 
6ª - União Desportiva da Várzea - 21 pontos 

          10ª - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 13 pontos 
MASCULINOS:  

2º - Futebol Clube do Porto - 62 pontos 
          18º - União Desportiva da Várzea - 21 pontos 
          37º - Escola do Movimento - 2 pontos 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES - Pista Coberta - Final   
 

DATA: 14 e 15 - Fevereiro - 2009  LOCAL: Pombal 
 
FEMININOS:  

2ª - Futebol Clube do Porto - 73 pontos 
MASCULINOS: 

3º - Futebol Clube do Porto - 55 pontos 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE MARCHA - Estrada 
 
DATA: 21 - Fevereiro - 2009   LOCAL: Vila Nova de Gaia 
 
JUVENIS 
FEMININOS:  
 1ª - Clube Atletismo de Avintes - 15 pontos 
 

CAMP. NACIONAL DE CORTA-MATO LONGO, JUNIORES E JUVENIS 
 
DATA: 15 - Março - 2009    LOCAL: Castelo Branco 
 
JUVENIS 
FEMININOS:  
 1ª - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 26 pontos 
 2ª - União Desportiva da Várzea - 49 pontos 
JUVENIS 
MASCULINOS:  
 2º - Casa do Benfica em Paredes - 149 pontos 
 3º - União Desportiva da Várzea - 149 pontos 
 4º - Associação Desportiva de Amarante - 152 pontos  
 
JUNIORES 
FEMININOS:  

1ª - União Desportiva da Várzea - 36 pontos 



SENIORES 
MASCULINOS: 
 4º - Maia Atlético Clube - 109 pontos 
          10º - Clube Desportivo São Salvador do Campo - 209 pontos 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE CORTA-MATO CURTO E VETERANOS 
 

DATA: 21 - Março - 2009    LOCAL: Abadias - Figueira da Foz 
 
SENIORES 
FEMININOS: 

3ª - Futebol Clube do Porto - 61 pontos 
4ª - União Desportiva da Várzea - 126 pontos 

MASCULINOS: 
4º - Maia Atlético Clube - 81 pontos 

VETERANOS 
MASCULINOS: 
 1º - Clube Desportivo São Salvador do Campo - 24 pontos 
 

TAÇA FPA DE MARCHA ATLÉTICA 
  
DATA: 02 - Maio - 2009    LOCAL: Luso 
 
FEMININOS: 
 4ª - Futebol Clube do Porto - 10 pontos 
 8ª - Clube Spiridon de Gaia - 6 pontos 
 
CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES PISTA – Apuramento   
 
DATA: 30 e 31 - Maio - 2009   LOCAL: Guimarães/Viseu/Seixal 
 
MASCULINOS: 

2º - Futebol Clube do Porto - 694,50 pontos  
FEMININOS: 
 1ª - Futebol Clube do Porto - 488,50 pontos 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE MONTANHA   
 
DATA: 06 - Junho - 2009    LOCAL: Bouça - Covilhã 

 
SENIORES 
FEMININOS: 
 1ª - Núcleo Atletismo de Matosinhos - 23 pontos  
 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS   
 
DATA: 27 e 28 - Junho - 2009   LOCAL: Luso 
 
MASCULINOS:  
 17º - Escola do Movimento - 31 pontos 
 18º - Clube Desportivo da Póvoa - 31 pontos 
 25º - Clube Spiridon de Gaia - 22 pontos 
 32º - Associação Desportiva de Amarante - 17 pontos 
 40º - União Desportiva Cultural de Argivai - 14 pontos  
 45º - Clube de Desporto C+S Lavra - 13 pontos 
 47º - União Desportiva da Várzea - 12 pontos 
 59º - Maia Atlético Clube - 8 pontos 



 66º - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 6 pontos 
 71º - Casa do Benfica em Paredes - 5 pontos 
 74º - Futebol Clube do Porto - 4 pontos 
 75º - Alunos de Meirim Futebol Clube - 3 pontos 
FEMININOS: 
   5ª - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 57 pontos 
 11ª - União Desportiva da Várzea - 36 pontos 
 19ª - Associação Recreativa Luz e Vida Gondomarense - 29 pontos 
 25ª - Clube Atletismo de Avintes - 20 pontos 
 36ª - Futebol Clube do Porto - 15 pontos 
 44ª - Clube Desportivo da Póvoa - 11 pontos 
 60ª - Escola do Movimento - 5 pontos 
    

CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANÇAS (SUB-23)  
 

DATA: 04 e 05 - Julho - 2009   LOCAL: Viseu 
 
MASCULINOS:  

  3º - Futebol Clube do Porto - 66,50 pontos 
 14º - União Desportiva da Várzea - 13 pontos 

26º - Clube de Desporto C+S Lavra - 6,50 pontos 
FEMININOS 
   3ª - Futebol Clube do Porto - 70 pontos 
   9ª - União Desportiva da Várzea - 17 pontos 
 15ª - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 12 pontos 
 29ª - Escola do Movimento - 5 pontos 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES   
 
DATA: 11 e 12 - Julho - 2009   LOCAL: Lisboa - Estádio Universitário 
 
MASCULINOS:  

  3º - Futebol Clube do Porto - 176 pontos 
16º - Clube de Desporto C+S Lavra - 24 pontos 
32º - Clube Desportivo da Póvoa - 13 pontos 
37º - Escola do Movimento - 12 pontos 
56º - Associação Desportiva de Amarante - 7 pontos 
58º - Casa do Benfica em Paredes - 7 pontos 
62º - Clube Spiridon de Gaia - 5 pontos 

FEMININOS 
   5ª - Futebol Clube do Porto - 63 pontos 
   6ª - Associação Recreativa Briosos Valboenses - 60 pontos   
 13ª - União Desportiva da Várzea - 41 pontos 
 37ª - Clube Atletismo de Avintes - 9 pontos 


